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मगीप

଄ফਙੳੴඪୃ��ق౞௥द৅ඪखञੳੴඪكमؚୢ৾৓पमؚৈೡ঻भੳੴඪधୀः
ऋँॉऽच॒ऋؚ଄ফਙੳੴඪभৃ়ؚ੗ऎभ্ऋਠ૽दலহृ৕୘थ॑खथःॊফ৻
दँॉؚমযृੇఔؚ૙ৃप஘رऩਖ਻ऋেगऽघ؛ऒभञीؚৈೡ਋द৅ඪघॊੳੴ
ඪधम౮ऩॊ੍ରऋ૑ਏदघ؛
਴ਛ��ফڭাपؚௐেௌ௮੄ऋؚঢ়બਿ੄ૂधુ৊दੁ৒खञَੳੴඪ઱ੁ௓ਤ੕়

ਅറ णधखथَؚڭম෣भڳपउःथुؚ઱ੁ௓ਤभكৗड़ঞথ४উছথقُ ଄ফਙੳੴ
ඪ઱ੁभਘ৲ُऋൕऑैोؚ਄ॉੌाऋਤीैोथऌऽखञ؛ऽञؚഥਮ੪ফ�াपؚௐ
েௌ௮੄ऋؚੳੴඪ઱ੁ௓ਤঢ়બదഋভ৮दधॉऽधी॑ষढञَੳੴඪ઱ੁ௓ਤপഹُ
पउःथुؚ఻৬৓ऩ઱ੁभڭणधखथَؚ ଄ফਙੳੴඪभযषभ੍ରُऋൕऑैोथः
ऽघ؛
ম਩दमؚ਴ਛ��ফ��াपؚ଄ফਙੳੴඪपঢ়घॊৼ୥ษઠधखथَؚ ઁਣ਩଄ফਙ

ੳੴඪ१এشॺঝش঒ُ॑৫ਝखؚजऒपଦ઼घॊَؚ ଄ফਙੳੴඪ੍ର॥شॹॕॿش
ॱُشऋؚমযृੇఔऊैभৼ୥पૢगॊधधुपؚ૚ঢ়બਃঢ়ध৴௚ख૑ਏऩ੍ର॑
ষढथःऽघ؛
ऒभَ଄ফਙੳੴඪ੍ରफ़ॖॻঈॵॡقഥਮ�ফ২੝ၖගُك मؚ਴ਛ��ফگাप੿ਛ

खञ৔ઍभ঳৖॑ಌৗखञुभदؚਊহ঻पधढथेॉମ੺ऩৼ୥ษઠृঢ়બਃঢ়भ຦
஘ऋؚ଄ফਙੳੴඪपৌघॊ৶ੰ॑஥ीॊधधुपؚৼ୥঻भ૾யृॽش६पૢगؚ஘ر
ऩ੍ରप਄ॉੌ॒दःञटऐॊेअ੿ਛखञ੍ؚର঻भञीभफ़ॖॻঈॵॡदघ؛
੍ରप௚ॎॊঢ়બ঻भ຦஘पउऊोऽखथमؚਬऌਢऌَؚ ଄ফਙੳੴඪ੍ର॥شॹॕ

ॿشॱُشधभ৴௚॑௕ॉणणؚजोझोभ৉ୠपउःथؚਊহ঻भଳਡपয়ढञஃ੉
ृੲਾ઀୹ऩन॑मगीधखञ੍ରऋ૘खदुଫऎిજपষॎोؚ଄ফਙੳੴඪभময
ृੇఔऋ਍ੱदऌॊථैख੍॑इथःऐॊेअؚऒभफ़ॖॻঈॵॡ॑ણ৷ःञटऐञै
ౘःदघ؛
ਈ৏पؚऒभफ़ॖॻঈॵॡभ੿ਛपਊञढथमؚਁஇ঺੮১যઁਣ਩঺ভૣක૒ভ॑

मगीؚઁਣ਩଄ফਙੳੴඪ੍ରॿॵॺডشॡভ৮भ੻৩ऩन੗ਯभ຦஘प౪ੈৡःञ
टऌऽखञऒधप੝ीथ౪຀ணख঱ऑऽघ؛

ഥਮ�ফ�া

ઁਣ਩௏೨ૣකଂ৉ୠુে঺ভ௓ਤୖ
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ਸ਼ڭฆؙ੦মহඨभ৶ੰ

बैः ؙ�ੳੴඪमؚਉ౤धऩॊႈ୰पेढथ્ඉऋ౮ऩॉऽघ؛଄ফਙੳੴඪभৰଙधਉ
౤ႈ୰पेॊ્ඉ॑৶ੰखऽखॆअ؛

⺸ ଄ফਙੳੴඪभৰଙ

ੳੴඪम ঳ؚಹ৓पमৈೡ঻प੗ः୰ਞदघऋ �ؚ�ୃ౞௥द৅ඪखञৃ়َؚ ଄ফਙੳੴඪُ
धऔोऽघ؛
মযृଦ၉঻ऋਠ૽਼৻ऩभदؚੳੴඪपऩढथ૙॑ଷअधؚ৽ੋ৓प൑ॊऒधपऩॉऽ

घ؛ऽञؚ஡भ୰ਞऋ৕नुपଖइॊੱ৶৓୶஭ुপऌऎؚઇ୘ؚ಺૙ؚ੥ฬऩनभ৕नु
भযেਝੑऋ૗ॎॊৃ়ुँॉऽघ؛
মযृଦ၉঻भ஡भஂ૧ऋ੎ऩॊৃ়पमؚஂ૧଀૿ऋऔैपপऌऎऩॉऽघஂ؛૧঻ऋ

ଦ၉঻प଒ैोॊऒधऋ੗ःभदؚଦ၉঻ुலহऋેীपदऌपऎऎऩॉؚମ৬৓पुಖઋ
৓पुؚ৽ੋ৓पुপऌऩ଀૿॑ਘःैोॊऒधपऩॉऽघ؛
৸বभ଄ফਙੳੴඪभযਯम������যदँॉؚ৐৚৹ਪق਴ਛ��ফ�াेكॉ଄๝੖૘ख

ऽखञ؛ऒोम��ୃऊै��ୃभযઠऋ੖૘खथःॊञीधઅइैोऽघ؛
যઠ��ਐযਊञॉभથ୰૨म����যदँॉؚऒोम৐৚भ����যेॉृृੜਸखथःऽ

घ؛ऽञؚ੬ਙप੗ःൊ਱म৊஘दखञ؛৅ඪফೡम਴಑����ୃदँॉؚ৐৚भ����ୃेॉ
�ୃऺन঱ऋढथःऽघऋؚ௮ऌాॉभফೡपँॊऒधप૗ॎॉमँॉऽचْ॒؛ ঩মୢ௜ଢ଼
஢৫৅ਃଡੳੴඪଢ଼஢৫৅হ঵पेॊَ଄ফਙੳੴඪभથ୰૨؞েણৰଙཔ඼ध੗੪৓ॹش
ॱુથ३५ॸ঒भ৫৅ كഥਮ�ফ�াٓقُ
ؙ଄ফਙੳੴඪभৃ়ؚ੗ऎभযऋਠ૽दலহृੇহ॑खथःॊभदؚੳੴਃચऋ଩ৣघ

ोय੍ؚ௽ऋলथਞહऊोृघःधઅइैोऽघ؛खऊखؚৰ੠पमؚலহद঑५ऋ੎ऩढ
ञॉؚੇহऋ੏፣पऩढथुؚजोऋੳੴඪभचःधमઓःඹैऩःऒधऋँॉऽघ؛໸ो
ृಌফ਋௽૩ؚँॊःमअण૾ଙऩनभ౎भ୰ਞधઓःؚୢ௜ਃঢ়॑ਭ൧खथؚෙढञ൧૵
भऽऽৎ৑ऋૌऍؚੳੴඪभඪ૾ऋ৯য়णेअपऩढथऊैेअृऎ൧૵औोञ୻ु૘ऩऎ
ँॉऽच॒؛
ؙਉ౤ႈ೩दਈु੗ऊढञभम॔ঝॶঁॖঐش஑ੳੴඪद����٫ؚઃःदഷଵਙੳੴඪऋ

����٫दखञ؛৐৚मഷଵਙੳੴඪऋਈ੗दखञऋؚ০৚म॔ঝॶঁॖঐش஑ੳੴඪृ�୞
৯प੗ः৐୍ડ୍஑ੳੴඪق�ऒोमୢ௜ਃ؛ऩनभ૗ਙႈ೩भસ়ऋৈऎऩॉऽखञك��٫
ঢ়भ൧૵ಖ২਱঱ऋঢ়બखथःॊधઅइैोऽघ؛

⺸
଄
ফ
ਙ
ੳ
ੴ
ඪ
भ
ৰ
ଙ
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⺺ ଄ফਙੳੴඪभਉ౤ႈ೩

଄ফਙੳੴඪभથ୰૨ٷ

年　齢
人口10万人当たり有病率（人）

男性 女性 総数

18－29 4.8 1.9 3.4

30－34 5.7 1.5 3.7

35－39 7.3 3.7 5.5

40－44 10.9 5.7 8.3

45－49 17.4 17.3 17.4

50－54 51.3 35.0 43.2

55－59 123.9 97.0 110.3

60－64 325.3 226.3 274.9

18－64 50.9

௕਀मؚഥਮ�ফ�া��঩ؙஆয়ষ৆১য�ূ਎੃௏೨শํୢ௜७থॱشଢ଼஢ਚَॎऋবभ଄
ফਙੳੴඪभથ୰૨धથ୰঻ਯُपेॉ੿ਛ

KWWSV���ZZZ�WPJKLS�UHVDUFK�UHOHDVHO�������������KWPO
كଢ଼஢ਚشஆয়ষ৆১য�ূ਎੃௏೨শํୢ௜७থॱق

৐୍ડ୍஑ੳੴඪ ��� ٫

ਗംपेॊੳੴඪ ���
٫

ঞঅش৵৬஑ੳੴඪ
ঃشय़থ९থ୰पेॊੳੴඪ ���

٫

⺺
଄
ফ
ਙ
ੳ
ੴ
ඪ
भ
ਉ
౤
ႈ
೩

जभ౎

௕਀मؚ঩মୢ௜ଢ଼஢৫৅ਃଡੳੴඪଢ଼஢৫৅হ঵पेॊَ଄ফਙੳੴඪभથ୰૨؞েણৰ
ଙཔ඼ध੗੪৓ॹشॱુથ३५ॸ঒भ৫৅ पेॉ੿ਛكഥਮ�ফ�াقُ

ഷଵਙੳੴඪ

����
٫

����
٫

����

॔ঝॶঁॖঐش஑
ੳੴඪ

٫
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⺼ ଄ফਙੳੴඪधअण୰૾قଙكधभୀः

अण୰ृअण૾ଙमؚৈೡ঻प੗ऎाैोऽघऋؚ௮ऌాॉभ਼৻पु੗ःႈ೩दघ؛ऽ
ञؚੳੴඪधअण૾ଙऋ৊गযपਠोञॉؚੳੴඪध൧૵औोञऒधपेढथؚअण৓पऩढ
ञॉुखऽघ؛਀भेअपमढऌॉधયશदऌऩःऒधुँॊभदؚੱଦऩैؚୢ௜ਃঢ়॑
ਭ൧घॊधेःदखॆअ؛

ੳੴඪधअण૾ଙधभયશٷ

うつ状態 認知症

発 症 週～月単位で、何らかのきっかけがある ゆっくりと発症し、特定しにくい

経 過
発症後、症状は急速に進行し、日内・日
差変動がある

一般にゆっくりで、変動が少なく、進行性

記 憶 障 害
記憶障害を強く訴える
考えてもわからないと言う
最近の記憶も昔の記憶も差がない

記憶障害を否認するが、他覚的にはみられる
考えようとしない
最近の記憶が障害される

答 え 方 質問に「わからない」と答える
誤った答え、作話をしたり、つじつまを合わ
せようとする

自 己 評 価 自分の能力低下を嘆く 自分の能力低下を隠す

思 考 内 容 自罰的、自分を責める 他罰的、他人のせいにする

身 体 症 状 不眠、食欲低下など あまり見られない

気分・感情
気分は日内変動する
悲哀、空虚感

怒りっぽい、感情と一致しない言動がある

⺼
଄
ফ
ਙ
ੳ
ੴ
ඪ
ध
अ
ण
୰
␟
૾
ଙ
␠
ध
भ
ୀ
ः
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⺾ ೄ২ੳੴ௽૩ك,&0ق

ੳੴඪमःणधमऩखप৅ඪघॊ୰ਞदघ؛ඪ૾ऋলॊ৐पใप୰ਞऋ઩ऽढथःॊध੉
ॎोथःऽघ؛੟ພोऋ਌ञॊඪ૾दؚ঩ଞেણषभ୶஭मऺध॒नँॉऽच॒؛

ڭ �ফೡृઇ୘ঞঋঝभ୶஭भादमହ৥दऌऩः੶༨௽૩ऋோ૔घॊ؛

ڮ মযऽञमੇఔपेॊुभພोभ୪इऋँॊ؛

گ ৸ಹ৓ੳੴਃચमਫଞ෇೧दँॊ؛

ڰ ঩ଞেણमঽয়खथःॊ؛

ڱ ੳੴඪदमऩः؛

णऽॉؚ੶༨௽૩ऋँढथु੟ພोभঽಁमँॊऋؚ੶༨ৡ଩ৣਰਗप৥ैऊऩੳੴਃચ
௽૩ऋाैोऽच॒؛ऒभ૾ଙ॑ೄ২ੳੴਃચ௽૩ك,&0قधःःऽघ؛ফ৑द��٫ع��٫
भೄ২ੳੴ௽૩भযऋੳੴඪप୎ষघॊधऔोथउॉؚੳੴඪभ৐஺మधઅइैोऽघ؛

⺾
ೄ
২
ੳ
ੴ
௽
૩
␟
ۂ
ڸ
ھ
␠
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⻀ ॔ঝॶঁॖঐش஑ੳੴඪ

॔ঝॶঁॖঐش஑ੳੴඪमؚপ౼भઁः෇೧भઋ৽಍ཝप૗৲ऋକऒॉؚ௮ऌ॑ଷअऒधप
ेॉقऒो॑૗ਙधःःऽघؚك ुभພोऩनभ஘رऩඪ૾ऋলथऌथؚઃਸ਼पਤষखथःऎ
ઋ৽૗ਙႈ೩भ঳णदघ્؛प॔७ॳঝ॥জথधःअઋ৽भੲਾ॑஫इॊ૽৯॑੅ढञ੟ସ
॑஫इॊ৽ଡ଼ऋ௽૩औोऽघ؛ऒभञीؚ੘௜दम॔७ॳঝ॥জথ॑ଓअఇ੟ऋઞॎोऽघ؛
ਈੂपକऒॊඪ૾मؚ੶༨௽૩ؚःॎॅॊुभພोभऒधऋ੗ऎؚ৊गऒध॑୦২ुୂऎؚ

পহऩ੟भ઼ऌພोؚखऽढञৃਚ॑ພोॊऩनदਞહऌऽघ؛ઃਸ਼पযृ੟भ੡৐ऋলथ
ऒऩःेअपऩॉؚ੟হ॑ੑ઺৓प஺਄ॉेऎदऌऩऎऩॊඪ૾قৰষਃચ؞ຄষਃચ௽૩ك
ऋਠोऽघ؛୻इयؚऒोऽद঱ুपदऌथःञમ৶ऋदऌऩऎऩढञॉؚலহभুದऋॎ
ऊैऩऎऩॉऽघ؛औैपؚ঩હृৎ৑ؚঽীऋःॊৃਚऋॎऊैऩऎऩॊৄقਊ௙௽૩ؚك
੉୴ऋলथऒऩःभदَ ँोَُ जो ऩُनभ৻੡ဨऋੜइॊ उؚসभੑ઴ऋदऌऩःऩन஘ر
ऩඪ૾ऋਠोऽघ؛
ऒभेअऩඪ૾ऋःणधमऩखप઩ऽॉؚ૘खङणਤষखथःऌऽघ؛

॔ঝॶঁॖঐش஑ੳੴඪदमؚ੘௜धधुपؚੇఔभৌૢऋমযभਞীृඪ૾पপऌ
ऩ୶஭॑఺ऻखऽघु؛भພोऩनभ਌ऩඪ૾पৌखथमؚఇऋઞॎोऽघऋؚੳੴඪ
भষ৿ੱ؞৶ඪ૾धःॎोॊؚजोਰਗभ஘رऩඪ૾पৌखथमؚੇఔृఢॉभযभৌ
ૢؚථैखभ୭୆ؚମ৬ႈ೩भથ૮ऩनऋপऌऎ୶஭खऽघ؛
ञधइयؚ॔ঝॶঁॖঐش஑ੳੴඪदमَ਄ॉሂःُधःॎोॊඪ૾ऋৄैोؚ୦ऊ

ସਖऔोथ௦इैोऩःৃ়पؚহৰदऩःऒध॑अऽऎ਄ॉሂढथନহ॑घॊऒधऋ
ँॉऽघୂ؛ऊोञऒधपَੴैऩःُधम੉ःञऎऩःؚँॊःमؚৼুपेऎઓॎ
ोञःधःढञੱ৶૾ଙभ਀ोऊुखोऽच॒؛ऒभेअऩৃ়पؚੇఔऋَजोम৑
ୀढथःॊदखॆअُधःअખૢ॑घॊधؚমযम৶ੰऋदऌङؚశ୔औोञधःअਂ
඿૎टऐऋഀ଴હऐैोऽघ؛खऊखؚমযप়ॎचथَजअटबُधુ૎घॊऒधदؚ
ਞ੅ठ॑૳ठାऊचॊऒधऋदऌऽघ؛

॔ঝॶঁॖঐش஑ੳੴඪषभৌૢ

⻀
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⻂ ഷଵਙੳੴඪ

ഷଵਙੳੴඪमؚ౼ዄኋ؞౼লഷऩन౼෮রऋਉ౤दକऒॊੳੴඪदघ؛
ऒोऽदभ৹ਪदमؚ଄ফਙੳੴඪभਉ౤ႈ೩भরदਈ੗धऔोथःऽखञऋؚ০৚भ৹

ਪदम�୞৯प੗ऎؚ����٫दघ؛
ႇႌ୰ऩनभেણಆຯ୰ऋপऌऎঢ়৴घॊधऔोؚ૶ౕप৅ඪखؚమ஺૾पப৲घॊ୰ਞ

दघ؛ൺ๊ᮾृखूसॉपऎऔऩनؚମ৬ඪ૾ऋৄैोॊऒधऋ੗ऎؚ૎ੲृਔඟऋ࿅खऎ
ऩॊৃ়ुँॉऽघ؛
ഷଵਙੳੴඪदमؚ౼෮রभગ৅੒ଆऋਈु੎ਏदँॉؚႇႌ୰ؚৈഷಓඪؚৈ࿫ഷඪऩ

नभেણಆຯ୰॑੒ଆघॊऒधؚ൧૵औोञৃ়पमؚजोैभ୰ਞभ੘௜॑ষअऒधु૑
ਏदघ؛

০৚भ৹ਪधम঩মୢ௜ଢ଼஢৫৅ਃଡੳੴඪଢ଼஢৫৅হ঵पेॊَ଄ফਙੳੴඪभથ୰૨؞েણৰ
ଙཔ඼ध੗੪৓ॹشॱુથ३५ॸ঒भ৫৅ كഥਮ�ফ�াقُ

ুଌभ๊ᮾृखूसॉपऎःऩनभඪ૾ऋँॊৃ়मؚిજऩ୭୆दজঁঅজॸش
३ঙথ॑ষःؚ঩ଞেણदुؚૡ౵खऩःेअିਔ॑खऽघ؛
ഷଵਙੳੴඪदम੉୴ऋলपऎःખએؚৼুभਵम৶ੰदऌॊৃ়ऋ੗ऎق૎ಁਙଷ

ୁदमৼুभਵम৶ੰदऌऩःؚك ୦ਞऩः੉୴ऋؚমযभউছॖॻ॑ംणऐؚஂ૧঻ध
भ৑पདྷऋदऌथखऽअऒधुँॊभदؚदऌॊटऐমযभযત॑๑੎खؚथःबःप
ৌૢघॊऒधऋপજदघ؛

ഷଵਙੳੴඪषभৌૢ

⻂
ഷ
ଵ
ਙ
ੳ
ੴ
ඪ
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⻄ ৐୍ડ୍஑ੳੴඪ

৐୍ડ୍஑ੳੴඪम౼भ৐୍୴धડ୍୴ऋᏰೠखؚഷ૴ऋ଩ৣघॊऒधपेढथ஘رऩඪ
૾ऋਬऌକऒऔोॊ୰ਞदघ؛মযभ੟ພोऋ৯য়ञऩःञीؚੳੴඪ॑ઑॎऩःৃ়ऋ੗
ऎؚমযप୰ਞदँॊऒधभঽಁऋऩःञीؚੇఔऋ૗৲पਞહःथुਭ൧॑യघऒधऋ୔
खःৃ়ऋ੗ःदघ؛

؛ঝघॊञीؚযતृষ৿ؚ঺ভਙपপऌऎঢ়ॎॊش৶ਙ॑॥থॺট؞ઓઅृ૎ੲ؟���৐୍୴ٮ
؛੉ୁ৶ੰؚലಁؚ௡ಁؚ੶༨ؚ૎ੲपঢ়બघॊ؟ડ୍୴ٮ
ੂ਋ඪ૾؟�ঽ৅ਙभ଩ ਲഠُ॑؟୻َعધஊभഭा৑ୀइق੉ୁ௽૩؛كఢ೧पঢ়ੱऋऩःقৣ َऊ

ःौअُधഭि؛੟भ੡৐ऋলऩः؛ऒधऊैَਔ௡ਙੳੴඪُध൧૵औोॊ؛ك૎
ੲभ๊ᮾુق૎ؚ૎ੲ୎োऋदऌऩऎऩॊ؛ك୫হृઓઅभ૗৲قওॽগشप༃ॉؚ
৊ग੟॑੗୤पၭ਄ؚ൯ा୫ः؛ك೪਑ऋ஍ऊऩःقਐਬऌृၮခষನಉખ঺ভ৓ষ
৿؛ك

র਋ඪ૾؟�৊गষ৿॑೷ॉନघَଞ৊ষ৿ ৠऽढञৎ৑पৠऽढञষ৿॑खऩःधਞऋघऽقُ
ऩः؛كয়ठுॉষ৿قఢॉभ૾ய॑અइङप఍ேয়ठுॊ؛ك

৏਋ඪ૾؟�ಖઋਃચभൽఀ؛๻ञऌॉق൙ৡभ଩ৣؚ൙Ᏸೠभங২पेॊऋع���ফद৿ऊघ
ऒधऋলਟऩऎऩॊ؛ਔඟुᅞऊऩऎऩॊ؛ك

ੂ਋पम੶༨ऋ৳ञोथःॊभदॹॖॣ॔ऩनभৠऽढञউটॢছ঒॑ಁइॊऒधऋ
दऌऽघ؛ऽञؚઈ৿ृੴಁચৡु৳ञोथःॊभदؚ।ش঒ؚढ़ছड़ॣؚ฻઺ऩन৬
दಁइॊ੶༨॑ઞअऒधदؚੳੴඪभষ৿ੱ؞৶ඪ૾ऋ૘ऩऎऩॊৃ়ुँॉऽघ؛
َଞ৊ষ৿ُ॑েણपిखञ্਱प਱ऐઉघऒधऋ૭ચऩৃ়ुँॉऽघ؛ॹॖॣ॔भ
ਹ৷ऩनद০ऽदभ൑ढञَଞ৊ষ৿ُ॑঳ᅖ૵ठજॉؚेॉଐःَଞ৊ষ৿ُष୎ষ
घॊञीؚ౐ෞऩ੿঵ऊै઩ीथ஺మ৓पളහऩ੿঵ष॔উটشॳखऽघ؛
َଞ৊ষ৿ُ॑ಥরदऔइऍढञॉघॊध௪࿛घॊৃ়ऋँॉऽघ؛ऒोमؚ୰ਞभඪ
૾दँॊऒध॑৶ੰखथؚඪ૾ृ঩رभেણ॑௴௄खؚঃॱشথ॑ᇘाऽखॆअ؛
মযभਙતृ಺ःथःञ૙঵ؚະ௡ऩन॑হ৐पੴढथउऎऒधुপજदघ؛

৐୍ડ୍஑ੳੴඪषभৌૢ

ؙ਴ਛ��ফ�াेॉؚ৐୍ડ୍஑ੳੴඪऋ੐৒୔୰पਸॎॉَؚ ৐୍ડ୍஑ੳੴඪُँॊःम
َਔ௡ਙੳੴඪُधಏ෫൧૵औोؚ঳৒ங২ਰ঱भ੎ඪ২ীథपჾਊखञৃ়ؚ୔୰ୢ௜ાஃ
ਛ਑২भৌ଴धऩॉऽघ؛

�KWWSVٴ��ZZZ�PKOZ�JR�MS�VWI�VHLVDNXQLWVXLWH�EXQ\D������������KWPO
ؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙؙ كௐেௌ௮੄ؙ੐৒୔୰قؙ
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⻆ ঞঅش৵৬஑ੳੴඪ

ঞঅش৵৬஑ੳੴඪभੂ਋पमؚुभພोृਖ਼૵ৡभ଩ৣधःढञੳੴਃચ௽૩म৯য়ठ
ऽच॒ऋؚੳੴਃચभ૗৿ؚႂଳؚঃشय़থ९থඪ૾ؚᄨ༒ৎभ౮ଞষ৿ऩनभ્ඉ৓ऩඪ
૾ऋৄैोऽघ؛ऽञؚ೪अणඪ૾قਞীभ૳ठ੢ाؚਔඟभ଩ৣऩनؚك ঽ൅ઋ৽௽૩قয়
ठऎैाؚ೶෸ऩन৬भਂ৹كभඪ૾॑ൣअऒधुँॉऽघ؛

ْੳੴඪभඪ૾ �ٓ � � � � � ْঃشय़থ९থ୰भඪ૾ٓ
ؙ੶༨௽૩� � � � � � � ؙ৿ऌऋ೚ः
ؙষ৿౮ଞ� � � � � � ؙ� ؙૡलृघः
ؙಖઋඪ૾� � � � � � ؙ� ؙঽ൅ઋ৽ඪ૾قକয়ਙ଩ഷಓऩनك
ؙႂଳႂ؞ലऩन� � � � � � ؙଷઋ৅੿؞ᄨ༒௽૩ऩन

ঞঅش৵৬஑ੳੴඪभඪ૾ ঞঅش৵৬஑ੳੴඪभඪ૾શৌૢ

ੳੴਃચभ
૗৿

୍ؙऋঁॵय़জखथःॊ૾ଙध
঎شढधखथःॊ૾ଙऋ�঩भ৑ृ�
ౝ৑ؚऽञम�ধাभরद૗৿घॊभ
ऋ્ඉ؛৚୮खञৎपঽীदਞહऎ
ऒधुँॊ؛

ؙ૗৿ऋँॊऒध॑୛୍प઼ःथؚ
পহऩऒधमઓઅৡभঁॵय़জखथ
ःॊৎप஫इؚ঎شढधखथःॊৎ
पमວपःथஹढथँऑॊ؛ওজঁ
জभँॊৌૢऋ૑ਏ؛

ႂؙଳ

ؙ୶ृළोಉؚৰ੠पோ૔खथःऩ
ःযृ৿੟ؚ௯ବऩनपৄइॊऒध
ऋँॊ؛
ؙ৕नुؚདؚ৿੟ऋ੗ऎؚ৿ऌृ౦
॑ൣढथःञॉؚःऩऊढञॉघॊ؛

ؙমযमৰ੠प૎गथःॊभदؚ୪
इ॑ਭऐૃी୍ؚऊै౯৒खऩः؛
ؙਙતؚඪ૾ؚੳੴभ૾ଙ॑ाऩऋ
ैਉ౤धऩढथःॊधઓॎोॊ੟
؛पৌૢखथःऎكহق

ঃشय़থ९থ
ඪ૾

ؙ৬भংছথ५ऋधॉपऎऎऩॉؚ
ুृଌऋ൜इॊ؛਀ੲऋ࿅खऎऩॉؚ
ਔඟऋ଩ৣؚ৿੿ृખૢऋ೹ཿपऩ
ॊ؛

ؙऊऊॉणऐୢपৼ୥घॊ؛
ؙ஋ா৓प৬॑৿ऊघ؛૮৶भऩः
෇೧दੂ਋भ৔ऊै໸ोऩःங২द
৬ඝऩन॑ಲਢघॊ؛

ᄨ༒ৎभ
౮ଞষ৿

ؙঞ঒ᄨ༒௽૩ق༒ॉऋฒःكधళ
योؚᄨ༒রपপऌऩଢद๻੉ृྜྷ
ଢ॑঱ऑथؚ໯ॊ؛ཋऋॊ؛ചोॊ
ऒधऋँॊق؛୯ःऊऐैोञॉؚച
ৡ॑ஷॊॎोॊऩनभபःต॑ৄथ
ःॊৃ়ऋ੗ः؛ك

ؙ௧୅ୢपৼ୥घॊ؛
ؙ঩রभણ৿୤॑ੜृख ঩ؚషॉ१ش
অ५भਹ৷ؚଏ৐রभ঩୾ຉ॑਄ॉ
োोॊ؛಺๻भ੠पम๻஼भ୭୆॑
ତइؚ๻఻ृ๻৑ାभ৹තؚ๻ॊ৐
भঐॵ१ش४ಉੵ୏॑ষअ؛ᄨ༒भ
ঃॱشথभ௴௄॑ষअ؛

⻆
ঞ
অ
␗
৵
৬
஑
ੳ
ੴ
ඪ

認知症 レビー小体型
認知症

パーキン
ソン病
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⻈ ଄ফਙੳੴඪभजभ౎भਉ౤ႈ೩

଄ফਙੳੴඪभਉ౤ႈ೩धखथؚૻຎ৓੗ःधऔोथःॊुभप୍ؚ৖ਗംध॔ঝ॥شঝ
ਙੳੴඪऋँॉऽघ؛

୍৖ਗം
୍ؙ৖ਗംऋੳੴඪभ஠૫౤৕पऩॊधऔोथःॊभमؚ঎ॡ१شऋਬ୐खञ৏दྜྷ
ฺऩষ৿॑धॊऒधऋँॉؚ॔ঝॶঁॖঐش஑ੳੴඪधभঢ়৴ऋ੐తऔोञऊैद
घ؛खऊखؚे ऎ৹सॊध ౼ؚ஼ఁপृ౼௤ംपेॊुभदँॊऒधऋॎऊॉऽखञ؛
ਠৎਡदम୍ؚ৖ਗംध॔ঝॶঁॖঐش஑ੳੴඪधभ౤ટঢ়બम઒৥औोथउैङؚ
पमؚཿਙໂჍৣഷᇯृਫଞಓ਷୍ඪऋஅऽोथःॊधઅف৖ਗംपेॊੳੴඪ୍ـ
इैोऽघ؛

॔ঝ॥شঝਙੳੴඪ
ؙ॔ঝ॥شঝൂோඪपৄैोॊ଩౭ുृঅॱ঑থಳ࿅ؚँॊःम॔ঝ॥شঝभઉம৓
੿৷पेॊधઅइैोथःऽघ્؛पঅॱ঑থ%�ಳ࿅ऋ੎ਏदؚ๕஑৓ऩඪ૾मؚ
ਔ௙௽૩ؚཽૉઈ৿௽૩ؚऴैणऌقଷ৹ਙనষكदँॉؚक़ख़ঝॽॵॣ౼ඪधళय
ोथःऽघ؛क़ख़ঝॽॵॣ౼ඪ৏पؚ঳৖भযद௏ພؚৄਊ௙௽૩ؚ੿ਵऩनऋৄै
ोؚ॥ঝ१॥ইඪ౜ණधःॎोऽघ؛ऽञ়ؚಡघॊຩໂ૗୍ؚ৖ਗംؚ଩౭ുऩन
஘رऩਏಞऋঢ়৴खथःॊधઅइैोथःऽघ؛

০ऽदप஽सञؚ਌ऩਉ౤ႈ೩ਰਗपुؚ੗ऎभਉ౤ႈ೩ऋँॉऽघऋؚजभᄄ২मङढ
ध૘ऩऎऩॉऽघ؛

⻈
଄
ফ
ਙ
ੳ
ੴ
ඪ
भ
ज
भ
౎
भ
ਉ
౤
ႈ
೩
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⻊ ৈೡ঻भੳੴඪधभୀः

଄ফਙੳੴඪपउःथਈु੎ਏऩऒधमؚৈೡ঻भੳੴඪधभୀः॑ੴॊऒधदघ؛जो
पेढथ৶ੰृৌૢभல্ु౮ऩढथऎॊऊैदघ؛

╵৅ඪফೡऋ଄ः   ╵੬ਙप੗ः

৅ඪফೡम਴಑द��ୃऎैःदघ؛� � ؙ੓ਙऋ੗ःৈೡ঻भੳੴඪधୀःؚ੬ਙऋ
� � � � � � � ੓ਙेॉ੗ऎऩढथःऽघ؛

╵�ੂ ਋ඪ૾ऋੳੴඪ્થभुभदमऩऎؚ൧૵खपऎः
ؙ౮ଞदँॊऒधपमਞऋणऎऋؚਭ൧ऋ೚ोॊ

ऒभेअऩ৶૓द൧૵ऋ೚ोञॉؚ౎भ୰ਞधखथ੘௜औोञॉखथؚੳੴඪभ൧૵؞੘
௜৫઩ऋ೚ोथखऽअৃ়ऋँॉऽघ؛

╵�৽ੋ৓ऩਖ਻ऋপऌः

௮ऌాॉद঳ੇभেੑ੍॑इथःॊযऋ੗ऎؚ೬૙ृ୐૙पेॉؚ৽ੋ৓प൑჉घॊ૭ચ
ਙऋँॉऽघ؛

╵�਌ஂ૧঻ऋଦ၉঻पૐরघॊ

ৈೡ঻भৃ়मؚଦ၉঻धधुप৕नु਼৻ुஂ૧॑૿अऒधऋ੗ःभदघऋؚ଄ফਙੳ
ੴඪभ਼৻दमؚ৕नुमؚৃ়पेढथम౞ਛফभऒधुँॉؚஂ૧঻मଦ၉঻पૐরख
ऋठदघ؛

╵�ৎपളਯஂ૧धऩॊ

଄ফਙੳੴඪभযृजभଦ၉঻भ஡मؚਏஂ૧૾ଙपऩॊজ५ॡऋৈः਼৻दँॉؚളਯ
ஂ૧पऩॊऒधुँॉऽघ؛

╵�ஂ ૧঻ऋৈೡभ஡दँॊ

଄ःফ৻द৅ඪघॊನؚৈೡभ஡ऋஂ૧঻पऩॊऒधुँॉऽघ؛

╵�ੇ ൦৔दभୖ਻ऋ੗ः

୏എ৑भਖ਻ؚ৕नुभു୘ؚઇ୘ؚ੥ฬऩनؚ஡ऋਈु૑ਏधऔोॊৎ਋पؚੳੴඪप
ऩॉؚँॊःमஂ૧঻पऩॊऒधमؚੇ൦৔पপऌऩਖ਻॑ਬऌକऒखऽघ؛

╵�ৄ ஹॉऋপજ

মযऋੂ਋द੪ਞऩৃ়ؚउ਼ਵ॑घॊधःअऒधदऩऎؚदऌॊऒधमঽীदखथुै
ःؚৄஹॊधःअஂ૧ऋপજदघ؛

⻊
ৈ
ೡ
঻
भ
ੳ
ੴ
ඪ
ध
भ
ୀ
ः
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ਸ਼ڮฆؙৼ୥ऋँढञৃ়भৌૢ

बैः ؙ�଄ফਙੳੴඪमؚৈೡ঻भੳੴඪधमফೡृ઼ऊोथःॊ୭୆ऋୀअञीؚৈೡ
঻भੳੴඪधम౮ऩॊৌૢऋ૑ਏपऩॉऽघ؛ऽञؚ଄ফਙੳੴඪभযमফೡऋ
଄ःऒधऊैੇఔभੱ৶૾ଙपुଦൟऋ૑ਏधऩॉऽघ؛ৼ୥ৎभ೏ਔघॊহඨ
पणःथ৶ੰखऽखॆअ؛

⺸ ੳੴඪभযभੇఔभੱ৶૾ଙ

ੇఔमؚমযभষ৿भ૗৲प൑ೆघॊৎ਋॑৽थਭ൧पඹॉऽघ؛ਭ൧खथੳੴඪध൧૵
औोॊध३ঙॵॡ॑ਭऐञॉؚੳीञऎऩःध૎गॊੇఔुःोयؚ୰ਞटधॎऊढञऒध
दऺढधखञॉؚઌढ੔पଝਜृிભ॑૎गॊੇఔुःऽघ؛ऒभेअपऔऽकऽऩખૢऋ
ँढञधखथुؚஂ૧धःअਠৰमनभੇఔपधढथु৊गेअपோ૔खऽघஂ؛૧॑खथ
ःॊधؚਞীऋ຿॒टॉَؚ ऩछঽীऋஂ૧॑खऩऐोयऩैऩःभऊُध໯ॉऋॎःञॉؚ
ఢ೧धႧ೫पऩढथ༧য়૎॑૎गञॉधؚ౯৒৓૎ੲुॎःथऌऽघ؛ऒभेअऩधऌपஂ
૧঻ऋ༧য়खथःॊधؚমযभଷ૷ृ୦২ु৊गऒध॑ୂऎधःढञऒधपৌखؚ໯ॉऋে
गؚ੉୴ऋਘऎऩढञॉৎपमুऋলञॉऩनभྦୄपඹॊৃ়ऋँॉऽघஂ؛૧঻भฎा
पુ૎ख ൊؚലखञॉؚஂ ૧঻৊૒दਵख়ढञॉघॊऒधदؚੱ ऋೄऎऩॊऒधुँॉऽघ؛
ੇఔमؚஂ૧঻धखथभ૽સ॑ਭऐোोॊ౑ৡ॑੎बऩऋैؚृऋथमੳੴඪधऩढञম

য॑ਭऐোोॊऒधुदऌॊेअपऩॉऽघ؛खऊखؚ୰ਞपऩॊ৐ऽदभমযधभঢ়બप
ेढथमؚময॑ਭऐোोॊऒधऋ୔खःऒधुँॉऽघ؛
ஂ૧ऋ૑ਏदऩऎऩढञ੠पमؚणैऊढञஂ૧৽ୡ॑ৢखथ૗৲खञঽী॑ஷॉନॉؚ

َஂ૧मপ૗टढञऋ૮ྤदमऩऊढञُध૎गॊेअपुऩॉऽघ؛
ஂ૧भૌஙपम੗ऎभ൑୔ऋँॉؚౙखःਞ੅ठ್॑ऎऒधु੗ःभदؚஂ૧঻भਞ੅ठ

ؚ॑दऌॊटऐेऎലऌऽखॆअ؛

ٛৼ୥॑ਭऐॊ੠भএॖথॺٜ
ْਠؙ଴ٓஂ૧঻मؚઃभेअऩੱ৶૾ଙऋକऒॉृघऎऩॉऽघ؛
ؙؙ㍞ਞীऋ຿ि؛
ؙؙ㍞ऩछஂ૧खऩऐोयऩैऩःभऊ໯ॉऋॎऎ؛
ؙؙ㍞༧য়૎॑૎गॊ؛
ؙؙ㍞౯৒৓૎ੲऋॎऎৃ়ऋँॊ؛
ْৌૢ্১ٓ
ؙؙ㍞ஂ૧঻भฎापુ૎खؚൊലघॊ؛
ؙؙ㍞ஂ૧঻৊૒दਵख়ढञॉघॊऒध॑൭ीॊ؛

⺸
ੳ
ੴ
ඪ
भ
য
भ
ੇ
ఔ
भ
ੱ
৶
૾
ଙ
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ஂ૧঻੍॑ରघॊअइदؚஂ૧঻भੱ৶૾ய॑৶ੰघॊऒधऋপજदघ؛
ੱ৶৾दؚ५ॸش४৶૛धःॎोथःॊुभऋँॉऽघ؛૑ङखुघसथभஂ૧঻पਊथ

मऽॊॎऐदमऩऎؚऒभधउॉभದदਤिॎऐदुँॉऽच॒ऋؚਈી৓पੳੴඪ॑ਭઍ
खؚ৐਱ऌपஂ૧॑ষअञीभ૞અपऩॊुभदघ؛

ٛஂ૧঻भੱ৶૾யٜ

⺸
ੳ
ੴ
ඪ
भ
য
भ
ੇ
ఔ
भ
ੱ
৶
૾
ଙ

ःणुधୀअষ৿पਞऋणऌؚຐऌؚधऽनअ؛
୰ਞटधःअऒध॑ੳीञऎऩःؚ౎যपमੴैोञऎऩः؛

▼

▼

▼

▼

ਸ਼1५ॸش४ ੳੴඪभ൧૵॑ਭऐञधऌृؚਂ૭ੰऩষ৿पਞतःञधऌ

ຐؙؙऌ
धऽनः
౯ؙؙੳ

ਸ਼2५ॸش४ ॅधॉऋऩऎऩॉؚ୯ःणीैोॊ

໯ؙؙॉ
෻ؙؙബ
೪ अ ण

ಖઋ৓؞ମ৬৓प໸Ⴈखؚॎऊढथमःॊऐोनၞऎँञढथखऽअ؛

َऩछঽীऋَُؼऒ॒ऩपཱུ୑ढथःॊभपُؼध৶ੰखथुैइ
ऩःऒधप໯ॉ॑૎गॊ؛ੳੴඪभয॑෻ബघॊेअपऩॉؚजभऒ
धदঽഞ໻பपีढञॉؚअण૾ଙपऩढञॉघॊ؛

೴ؙؙೊ

ਸ਼3५ॸش४ ऩॊेअपखऊऩैऩः

໯ढञॉؚःैःैखथुல্ऋऩःधਞतऎ؛
ऩॊेअपखऊऩैऩःधઓअؚঽীَ॑ेऎृढथःॊُधੳीैो
ॊेअपऩॊ؛
ੳੴඪभয॑ँॉभऽऽपਭऐোोञৌૢऋदऌॊेअपऩॊ؛

ँऌैी

৫ऌઉॉ

ిؙؙૢ

ਸ਼4५ॸش४ ੳੴඪभযभ਼ੀ॑ੳीॊऒधऋदऌॊ

৶ؙؙੰ
ੳੴඪभযभඪ૾॑ਖ਻धखथधैइॊऒधऋऩऎऩॉؚৼুभ
ਞ੅ठ॑஥ऎ৶ੰखेअधघॊ؛

ਸ਼5५ॸش४ ঽഞभਛশؚৗञऩ੼க௴॑ৄলघ

ਭؙؙઍ
ஂ૧भ৽ୡ॑ঽীभযেदਔ௡ँॊुभधखथؚਜ਼઼હऐॊ؛
ঽীभ৽ୡ॑঺ভपেऊजअधघॊ؛
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⺺ ஡ऋੳੴඪदँॊ৕नुभऒध

଄ফਙੳੴඪभ஡॑੅ण৕नुञठमؚ஘رऩฎाृਖ਻್॑इऽघ؛ੳੴඪपेढथ஡
भ஘৕ऋဉرप૗ॎढथःऎऒधमؚ৕नुपਂ਍॑ुञैखऽघ؛
৕नुञठषभରஃमؚফ৻पेढथ౮ऩॉऽघ؛஡भ୰ਞपणःथؚ৕नुभ৶ੰৡप

়ॎचथହ৥खؚ৕नुऋ஡धभৎ৑॑ཙःऩऎૌओचॊेअपघॊऒधऋপજदघ؛
৕नुभ਼৻मؚਭୡृਤؚ৾੥ฬؚলਓؚ৕୘थऩनؚযেभপऌऩත৯॑ಶइॊৎ਋

पऩॉऽघஂ؛૧॑खथःॊ஡मؚஃऐथऺखःधઓअખએؚ৕नुपम৕नुऩॉभযে
॑న॒दऺखःधൢढथःऽघ؛
ஂ૧॑৶૓पযেभ৭උ॑ँऌैीॊऒधऋऩःेअपؚ৕नुषभ੍ରमಖઋ৓؞৽ੋ

৓ऩऒध॑அी்ઁऎઅइॊऒधऋপજदघ؛

ফ৻पेॊ୷

໽ः৕नुभৃ়ؼ
ؙ୰ਞपणःथ৶ੰघॊभमઍಔदमँॉऽच॒؛૗৲खथःऎ஡॑ཋऋढञॉؚร೫खञ
ॉघॊऊुखोऽच॒؛ऽञؚऒभৎ਋भ৕नुम৅୸खथःऎ঱द஡प๿इॊऒधु૑ਏ
ऩৎ਋दघ؛खऊखؚੳੴඪभময੍॑इऩऐोयऩैऩः஡ஂق૧঻ुك౟ඥऋऩऎऩॉ
ऋठदघ؛ऒभेअऩৃ়ؚମ੺ऩপযऋ஡भ৻ॎॉधखथؚ৕नुभـ๿इञःفधःअ
ਞ੅ठ॑ਭऐૃीॊ૽સ॑ટञघऒधु૑ਏदघ؛

ٛৼ୥॑ਭऐॊ੠भএॖথॺٜ

ْਠؙ଴ٓ
ؙ໽ः৕नुऋःॊৃ়
ؙؙ㍞૗৲खथःऎ஡॑ཋऋढञॉؚร೫खञॉघॊ؛
ؙؙ㍞஡प๿इॊऒधु૑ਏऩৎ਋؛
ؙؙ㍞ੳੴඪभময੍॑इऩऐोयऩैऩः஡ஂق૧঻ुك౟ඥऋऩऎऩॊ؛
ْৌૢ্১ٓ
ؙؙ㍞�ମ੺ऩপযऋ஡भ৻ॎॉधखथؚ৕नुभਞ੅ठ॑ਭऐૃीॊ૽સ॑ટञच

ॊेअؚ௮ऌऊऐ॑घॊ؛
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ઓஐ਋भ৕नुभৃ়ؼ
ؙ஡ऋঽীभেऌ্भঔॹঝपऩॊৎ਋दँॉؚ০ऽदधୀअ੉৿॑घॊ஡पৌखथमؚખ
৅खञॉؚฎ॒टॉघॊऒधपऩॉऽघ؛ऽञؚ௵যभ஡धঽীभ஡॑ૻຎघॊৎ਋दुँ
ॉؚฎा॑௵যपઊठ৥ऐॊऒधम୔खऎऩॉऽघ؛५ॡشঝढ़क़থ७ছشऩनؚฎा॑ല
ःथऎोॊযऋ૑ਏपऩॉऽघ؛

ٛৼ୥॑ਭऐॊ੠भএॖথॺٜ

ْਠؙ଴ٓ
ؙઓஐ਋भ৕नुभৃ়
ؙؙ㍞০ऽदधୀअ੉৿॑घॊ஡पৌखथؚખ৅खञॉؚฎ॒टॉघॊ؛
ؙؙ㍞௵যभ஡धঽীभ஡॑ૻຎघॊৎ਋؛
ْৌૢ্১ٓ
ؙؙ㍞�५ॡشঝढ़क़থ७ছشऩनؚฎा॑ਵचॊৼুऋ૑ਏदँॉؚ৕नुषभଦ

ൟपणःथ৾ૅप௮ऌऊऐॊ؛

ਛযखञ৕नुभৃ়ؼ
ؙ಺૙ؚலহधஂ૧भ૏য়ؚ੥ฬؚলਓऩनؚযেभත৯दؚ஡भ୰ਞऋ୦ैऊभ୶஭॑ଖ
इॊऒधपऩॉؚ஡धभঢ়બृঽীभয়ठਜ਼઼ऩनदؚฎाऋ੗ऎऩॉऽघ؛ਛযधुऩो
यؚఢ೧भযुஂ૧঻धखथभ૽સ॑৕नुप਋ୄखऋठपऩॉऽघ؛खऊखؚ৕नुঽମ
भেऌ্ुँॊऒध॑ਔ௙खऩऋैभ१এشॺऋ૑ਏदघ؛

ٛৼ୥॑ਭऐॊ੠भএॖথॺٜ

ْਠؙ଴ٓ
ؙਛযखञ৕नुभৃ়
ؙؙ㍞�಺૙ؚலহधஂ૧भ૏য়ؚ੥ฬؚলਓऩनযেभත৯द஡भ୰ਞऋ୦ैऊभ

୶஭॑ଖइॊ؛
ؙؙ㍞஡धभঢ়બृঽীभয়ठਜ਼઼ऩनदؚฎाऋ੗ः؛
ؙؙ㍞ఢ೧भযऊैஂ૧঻धखथभ૽સ॑਋ୄऔोॊ؛
ْৌૢ্১ٓ
ؙؙ㍞�৕नुঽମभেऌ্ुँॊऒध॑ਔ௙खऩऋैभ१এشॺऋ૑ਏ؛
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⺼ ੳੴඪध൧૵औोञযभੱ৶૾ଙ

মযभੳੴਃચभ଩ৣभங২पेढथؚ൧૵॑नभेअप৶ੰखؚਭऐૃीथःॊऊपम
଻য୷ऋँॉऽघऋؚপऌऩਂ਍್॑इथःॊऒधमၴदु৊गदघ؛
ঽীप୦ऊऋକऒढथःॊؚऒोऽदभঽীधम୦ऊऋ૗ॎढथःॊؚध૎गथःऽघ؛

ऒोऊैঽীमनअऩढथःऎभटौअؚऒोऽदध৊गेअऩেણम૮৶ऩभटौअऊؚ
ੇఔपഊೆ॑ऊऐथखऽअभटौअऊؼध஘رऩਂ਍್॑ःथःऽघ؛
ੳੴਃચभ଩ৣपेॉؚऔऽकऽऩ൑୔ऋেगऽघऋؚऒोऽदभঽী॑୦धऊ৳धअध

खथؚমযम஛ౙழౙखؚजोऋ५ॺঞ५पऩढथःऌऽघ؛
ऒोऽदधमୀअমযभ੉୴ृষ৿पৌखथؚੇఔभ੉୴ुणःਘऎऩढथखऽअधؚज

भऒधदমযमঽਦ॑ଷढञॉؚ໯ॉ॑૎गॊऒधुँॉऽघ؛
ःौःौऩऒधऋदऌऩऎऩढथःऎময॑ਭऐૃीॊऒधमؚੇఔपधढथुপ૗ऩऒ

धदघऋؚ୰ਞ॑৶ੰखؚমযभઓःपఞॉ๣ढथமघॊऒधदؚমযभਂ਍ुဉرपਮै
ःदःऌऽघ؛
ਂ਍ऩनऊैਟॊऔऽकऽऩઓःऋؚ㡢៺
ृച੉ऩनभੳੴඪभষ৿ੱ؞৶ඪ૾


'36%ق
؛पणऩऋढथःऌऽघك
ऒोऽदभঽীधम૗ॎढथःढथखऽअؚ০ऽददऌञऒधऋदऌऩऎऩढथखऽअध

ःअਂ਍मؚৎपঽীऋঽীदँॊऒधुਂનऊप૎गऔचॊਂ਍ऩभदघ؛

؛�৯৓ुऩऎనऌ৚ॊेअपৄइऽघऋؚओমযऩॉभ৯৓मँॊधઅइैोथःऽघ؟�㡢៺ٮ
HKDYLRUDODQG�3V\FKRORJLFDO�6\PSWRPV�RI%؟'36%�ٮٮ 'HPHQWLD
ؙؙੳੴඪभষ৿ੱ؞৶ඪ૾॑ஶୁद਀खञ੉୴दघ؛
ؙؙఢఈඪ૾ध৊஘प৷ःैोऽघ؛㡢៺ؚച੉भऺऊؚፒ୳ؚ૮ঢ়ੱऩनऋஅऽोऽघ؛

ٛৼ୥॑ਭऐॊ੠भএॖথॺٜ

ْਠؙ଴ٓ
ؙੳੴඪध൧૵औोञযमؚઃभेअऩੱ৶૾ଙऋକऒॉृघऎऩॉऽघ؛
ؙ㍞�َ ऒोऊैঽীमनअऩढथःऎभटौअَُؚ৊गेअऩেણम૮৶ऩभटौ

अऊَُؚੇఔपഊೆ॑ऊऐथखऽअभदमُधਂ਍್॑ःथःॊ؛
ؙ㍞�஘رऩ൑୔ऋেगؚऒोऽदभঽী॑୦धऊ৳धअधखथؚমযम஛ౙழౙखؚ

५ॺঞ५॑૎गथःॊ؛
ؙ㍞ੇఔभ੉୴ऋਘऎ૎गैोॊधؚমযमঽਦ॑ଷढञॉؚ໯ॉ॑૎गॊ؛
ْৌૢ্১ٓ
ؙ㍞�ੇ ఔऋ୰ਞ॑৶ੰखؚആऊऎਭऐૃीथऎोञॉؚমযभઓःपఞॉ๣ढथம

घॊधؚমযभਂ਍ुဉرपਮैःदःऎ؛
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ਸ਼گฆؙਭ൧॑൭ीॊ

बैः ؙ��ੳੴඪमଫ਋൧૵॑ষःଫ਋ৌૢऋ੦মधऩॉऽघ؛जभञीपमؚৼ୥पૢग
थਭ൧൭တऋ૑ਏऩৃ়ऋ୳৒औोऽघ؛ऽञؚੳੴඪप஍ટऋँॊఇुँॉऽ
घभदؚୢ௜पঢ়घॊ૑ਏऩੲਾ॑৶ੰखऽखॆअ؛

⺸ ୢ௜ਃঢ়भੲਾ

ੳੴඪऋઑॎोॊযदؚਭ൧खथःऩःৃ়मୢ௜ਃঢ়॑ງஂखऽखॆअ؛

ऊऊॉणऐୢ

ੳੴඪभ੘௜मশऎਢऎअइपؚ঩ଞেણदभ൑ॉओधऋକऒढथऎॊৃ়ुँॉऽघ؛
ମ੺पؚ঩ႃऊऊॉणऐभୢ௜ਃঢ়ऋँोयؚ਍ੱदऌऽघ؛ન৒൧૵ृؚඪ૾भ૗৲ऩन
द௧୅ୢ॑ਭ൧घॊৃ়ुؚງஂ૾॑છःथुैअध५঒ش६पਭ൧दऌऽघ؛

ड़ঞথ४ॻॡॱش

਩दम঩ႃਭ൧घॊ਌੘ୢقऊऊॉणऐୢكपੳੴඪपঢ়खथਞೄपৼ୥दऌॊेअؚਚ৒
भଢ଼ఊ॑ఊവखञୢపَ॑ुभພो؞ੳੴඪৼ୥ୢقड़ঞথ४ॻॡॱكُش पੳ৒खथःऽघ؛
كُشड़ঞথ४ॻॡॱقੳੴඪৼ୥ୢ؞भພोुَٴ ੡໠
َ�ܒؙ ड़ঞথ४ॻॡॱش੡໠ ड़ঞথ४قੳੴඪৼ୥ୢ؞४َुभພोش঒ঌشਣ਩঍ઁقُ

ॻॡॱكُش ৔ؙك � ؙ ड़ঞথ४ॻॡॱઁؙشਣ਩ ਫ਼ด

௧୅ୢ௜ਃঢ়

ੳੴඪ१এشॺୢ

ਚ৒भଢ଼ఊ॑ఊവखؚऊऊॉणऐୢषभஃ੉॑मगीؚ৉ୠभੳੴඪपબॊ৉ୠୢ௜৬਑
भরற৓ऩ૽સ॑૿अୢపदघ؛
ॺୢുਛଢ଼ఊُఊവ঻੡໠شੳੴඪ१এَٴ
َ�ܒؙ ड़ঞথ४ॻॡॱش੡໠ ड़ঞথ४ॻقੳੴඪৼ୥ୢ؞४َुभພोش঒ঌشਣ਩঍ઁقُ

ॡॱكُش ৔ك

� ؙ ड़ঞথ४ॻॡॱઁؙشਣ਩ ਫ਼ด

ਫ਼ด

ਫ਼ด
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ੳੴඪႈ೩ୢ௜७থॱش

ੳੴඪႈ೩ୢ௜७থॱشदमؚੳੴඪႈ೩भ༓શ൧૵ؚఢఈඪ૾ृମ৬়ಡඪपৌघॊ૶
ਙ਋ୢ௜ಉभ௧୅ୢ௜॑઀୹घॊऺऊؚੳੴඪୢ௜पणःथभ௧୅ৼ୥ुਭऐथःऽघ؛�
ऽञؚऊऊॉणऐୢृ৉ୠෆฐ੍ର७থॱشಉभஂ૧ঢ়બਃঢ়धु৴௚खؚੳੴඪႈ೩भ

ଫ਋൧૵ऊै੘௜ஂ؞૧্ଉभੁ৒ؚిજऩୢ௜ृஂ૧१شঅ५भ઀୹पणऩऑथःऌऽघ؛
਩৔पमؚ��ऊਚभੳੴඪႈ೩ୢ௜७থॱشऋँॉऽघق؛ഥਮ���ফ�াਠ૔ك

ੳੴඪႈ೩ୢ௜७থॱઁؙشਣ਩ ਫ਼ด

ੳੴඪ௧୅ୢ

ੳੴඪ॑௧୅धघॊୢపदؚजोझोभ৾ভऋੳ৒खञ௧୅ୢदघ؛
঩মഠফಖઋୢ৾ভ௧୅ୢُ੡໠َٴ
َ�ܒؙ ৈೡ঻भऒऒौभ୰धੳੴඪपঢ়घॊ௧୅ୢ਑২ؙ௧୅ୢभਫ਼ด قَُ ঩মഠফಖઋ

ୢ৾ভُ঍ش঒ঌش४৔ك� ؙ ঩মഠফಖઋୢ৾ভؙ௧୅ୢभਫ਼ด ਫ਼ด

঩মੳੴඪ৾ভ௧୅ୢُ੡໠َٴ
َ�ܒؙ ঩মੳੴඪ৾ভ௧୅ୢ قَُ ঩মੳੴඪ৾ভُ঍ش঒ঌش४৔ك
� ؙ ঩মੳੴඪ৾ভؙ௧୅ୢ঳༮ ਫ਼ด⺸
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ਫ਼ด
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௧୅ୢ॑ਭ൧

ੳੴඪभੂ਋पमન৒൧૵म୔खःৃ়ुँॉؚदऌॊटऐؚੳੴඪभ௧୅ୢ॑ਭ൧खऽ
घ؛ऒऒदमؚ

ڭ ��ਈੂपਞतःञඪ૾ृ০ऽदभ৽ૌ�� ڮ ��౎भႈ೩भથ૮

گ ��സ৷खथःॊఇभ৔ઍ� � � ڰ   ੇఔഄ

ऩन॑ୂऊोऽघैँ؛ऊगीؚওঔऩनपછःथ૆૟खथउऎधेःदखॆअق؛उఇু

໩॑੅ढथষऎऒधुপજदघك

ୢ௜ਃঢ়दमؚମ৬भ૾ய॑པ඼खञॉؚਉ౤ႈ೩ृؚ๚ञඪ૾॑କऒघ୰ਞ॑৹सॊञ
ीؚ৔ఐ৓൧௄ؚഷัਫ਼ਪऋষॎोؚऔैपؚੳੴඪभਉ౤ႈ೩॑൧૵घॊञीप୍ؚ৖भ
05,ृ౼ഷ૴३থॳॢছইॕك7ؚ&)63قش ઋ৽ੱ৶ਫ਼ਪऩनऋষॎोऽघ؛

ਭ൧घॊఐमَؚ ुभພोਗਟُऩनؚੳੴඪ॑௧୅प൧थःॊఐपऩॉऽघ؛౼ઋ৽৔ఐؚ
ಖઋఐؚ౼ઋ৽ਗఐदु൧थुैइऽघऋؚ৐ुढथୢ௜ਃঢ়पનੳघॊधेःदखॆअ؛

ଫ਋ਭ൧؞ଫ਋൧૵ऋ੎ਏ

॔ঝॶঁॖঐش஑ੳੴඪदँोयؚਤষ॑೚ैचॊఇऋँॉؚমযभ঩ଞেણ৿੿ك/'$ق
ृেણभସ॑ك/42ق೐੅दऌऽघ؛ऽञؚஂ૧଀૿॑੖ैघऒधुदऌؚଫ਋दँोयؚ
৶ੰৡृਖ਼૵ৡऋ৳ञोथःॊभदؚ୰ਞदँॊऒध॑ਭऐোोؚ০৏भযে॑ਝੑघॊৎ
৑ऋଖइैोॊऒधपऩॉऽघ؛঺ভ৓पुؚୢ௜ાृஂ૧ા৷॑੖ैघऒधऋदऌॊभदؚ
ଫ਋प੘௜॑઩ीॊऒधमؚਔଝऋँॉؚ੎ਏऩऒधदघ؛

५ॡজشॽথॢਫ਼ਪ५ॡজشॽথॢਫ਼ਪؙੳੴඪभ५ॡজشॽথॢमপऌऎ�णपীథऔोऽघ؛

ڭ ��ੂ൧ৎपੳੴඪऊनअऊभਖ਼શ

ڮ ��൧૵ન৒৏पؚਤষ২ؚ੘௜ఇभ஍ટ॑ਖ਼৒

گ ��ੳੴඪभ༓શ൧૵भଓஃਫ਼ਪ

0LQL�0HQWDO�6WDWH�([DPLQDWLRQك)006قम਼ؚੀরदਈुઁऎઞॎोथउॉؚરोञ
५ॡজشॽথॢ১दघ؛঩মदमؚ੝ၖගশદਆૄලಔੴચ௬੼५ॣشঝك6�5'+قऋेऎ
ઞॎोथःऽघ006؛(ध+'6�5म঳৖भඨ৯ऋુৢदघ؛

⺺
൧
௜
ఐ
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௧୅ୢषभਭ൧ৎपमؚমযभ൤஺भ஘৕॑ेऎੴढथःॊযऋહऌ๣ःऽखॆअ؛
ਭ൧भ੠पमؚ০ऽदपऊऊढञ୰ਞृჁ೑ऩनؚःणႃऊैनभेअऩ૗৲ऋँढञऊ

ऩनؚୢ పपॎऊॉृघऎ஫इॊञीप఻৬৓प੶खञওঔऩन॑੅૞खथःऎधेःदखॆ
अୢ؛పऊैୂःञਵुওঔखथउऌऽखॆअ؛
ऽञؚমযऋਭ൧॑෻िৃ়पमؚऊऊॉणऐभୢపऋःोयؚমযष௮ऌऊऐ॑खथु

ैढञॉؚ૙ৃभ঱ఘृਦ౅खथःॊ৊ഋؚ৕नुऔ॒ृउཚऔ॒ऊै൭ीथुैअध੧ਗ
ಞઉपലऎৃ়ऋँॉऽघ؛
ँॊःमَؚ ௏೨൧૵ُधःअऒधपखथؚੳੴඪभ൧૵ऋदऌॊୢ௜ਃঢ়दभਭ൧॑અइؚ

হ৐प૾ய॑஫इॊऩनखؚ౼भਫ਼ਪुखथुैइॊेअपखऽखॆअੇ؛ఔऋମ৬भऒध
॑ੱଦखथःॊऊैधؚੇఔभञीपষढथඟखःध౅िभु঳णभ্১दघ؛
মযऋୢ௜ਃঢ়पষऌञऋैऩःभमؚੳੴඪम੘ैऩः୰ਞؚँॊःमཋः୰ਞधઓढ

थਂ਍पऩढथःॊञीऊुखोऽच॒؛जभेअऩਞ੅ठ॑ેীपਭऐૃीथؚਭ൧॑൭
ीऽखॆअ؛

ઔੴपणःथٷ
ઔੴघॊऊनअऊऩनपणःथؚൌ஦ऋँोयؚহ৐पୢపप஫इथउऎधेःदखॆअ؛

ਫ਼ਪ੥ટृ০৏भ੘௜্ଉपਸइؚ୰੡जभुभ॑মযपઔऑॊऊनअऊमؚ਌੘ୢधેী
पৼ୥खऽघ؛মযषभ୶஭॑અइथઔੴ॑खऩःेअൌ஦घॊੇఔुःऽघऋؚ଄ফਙੳ
ੴඪभৃ়ؚ঺ভषभ୶஭ऋপऌःभदؚমযभਞ੅ठप๣ढथਫ਼ୈखऽघ؛ଫ਋൧૵؞ଫ
਋੘௜भ੎ਏਙऋઃਸ਼पੳ௙औोॊेअपऩढञऒधؚੳੴඪपৌघॊఇ੟௜১दઞॎोॊ
ఇදऋੜइؚ৭උ؞ಡ৷ऋ૭ચपऩढञऒधऩनपेॉؚઔੴ॑घॊৃ়ऋੜइथःऽघ؛
୐૙ृઈૡ॑রૃघॊऩनभ੎পऩৠ৒॑घॊ঱दुؚऒोऊैभযে॑થਔଝपেऌथः
ऎञीपुؚऽञঽীभ૾ଙ॑ੴॉؚ੘௜ृఢ೧भযभ੍ର॑ਭऐোोॊेअपऩॊञीप
ुؚ୰੡ृ୰ਞभ્ඉؚઔੴ॑घॊऒधपेॉؚ੘௜১भହ৥॑ਭऐॊऒधम੎ਏदघ؛
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൧૵ऋ೚ोॊ৶૓ٷ
଄ফਙੳੴඪभৃ়ؚ੗ऎभযऋਠ૽दலহृੇহ॑ষढथउॉؚੳੴਃચऋ଩ৣघॊधؙؚ

੍௽ऋলथਞહऊोृघःधઅइैोऽघऋؚৰ੠पमலহद঑५ऋ੎ऩढञॉؚੇহऋउढ
ऎअपऩढथुजोऋੳੴඪभञीधम੥लणऌऽच॒؛
໸ोृಌফ਋௽૩ؚअण୰ऩन౎भ୰ਞधઓढथୢ௜ਃঢ়॑ਭ൧खؚෙढञ൧૵भऽऽৎ

৑ऋ৽ૌखथؚੳੴඪऋਤाؚ৯য়णඪ૾पऩढथऊै൧૵औोॊऒधुँॊञीदघ؛
଄ःযपुੳੴඪऋँॊऒध॑৶ੰखऽखॆअ؛

঒पणःथشੳੴඪੂ਋ૐর੍ରॳٷ
ੳੴඪपऩढथुমযभਔઓऋ๑੎औोؚदऌॊ଒ॉકाຯोञ৉ୠदථैखਢऐॊञी

पؚੳੴඪभযृजभੇఔपଫ਋पঢ়ॎॊञीपଦ઼खؚଫ਋൧૵؞ଫ਋ৌૢप਱ऐञ੍ର
৬਑॑ଡണघॊऒध॑৯৓धखؚളਯभ௧୅૙ऋੇఔभ୪इಉपेॉੳੴඪऋઑॎोॊযृ
ੳੴඪभয఺लजभੇఔ॑௰ਖखؚ॔७५ওথॺؚੇఔ੍ରऩनؚੂ਋भ੍ର॑ෆฐ৓ؚૐ
র৓ق໪ब�ऊাكपষःؚঽয়েણभ१এشॺ॑ষअॳش঒दघ؛ওথংشमୢ௜धஂ૧भ
௧୅૙ق৳௏ప่؞૧ప؞੿঵௜১૒؞঺ভૣක૒ஂ؞૧ૣක૒ಉؚك ௧୅ୢदघ؛
ؙଦ઼ৃਚ؟৉ୠෆฐ੍ର७থॱشऩनق൧௜ਚؚ୰੹ؚੳੴඪႈ೩७থॱؚش৘ય঴ك
ؙৌ ଴ ঻ୃ���؟ਰ঱द૔୧েણ॑खथउॉؚऊणੳੴඪऋઑॎोॊযऽञमੳੴඪभয

दઃभःङोऊभ੦૆पჾਊघॊয؛
؛ੳੴඪႈ೩भಏ෫൧૵॑ਭऐथःऩःযسسؙؙؙؙؙؙ
؛অ५॑ਭऐथःऩःযشಲਢ৓ऩୢ௜१؛অ५॑ਭऐथःऩःযشಲਢ৓ऩୢ௜१سسؙؙؙؙؙؙ
অ५شঅ५प੥लणःथःऩःযؚ൧૵औोञऋஂ૧१شঅ५ిજऩஂ૧৳૫१شঅ५प੥लणःथःऩःযؚ൧૵औोञऋஂ૧१شજऩஂ૧৳૫१ిسسؙؙؙؙؙؙ

ऋর૵खथःॊয؛ऋর૵खथःॊয؛
৶ඪ૾ऋႀੱ؞অ५॑ਭऐथःॊऋؚੳੴඪभষ৿شঅ५ؚஂ૧१ش৶ඪ૾ऋႀୢ௜१ੱ؞অ५॑ਭऐथःॊऋؚੳੴඪभষ৿شঅ५ؚஂ૧१ش௜१ୢسسؙؙؙؙؙؙ

෩ऩञीৌૢपౙൟखथःॊয؛෩ऩञीৌૢपౙൟखथःॊয؛
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⺾ ੳੴඪभ൧௄؞൧૵भ૴ो

ؙؙؙؙؙ��೩঻ੂ൧�ؙؙؙؙؙ

ؙؙؙؙؙ୰ഄ॑धॊؙؙؙؙؙ

ใ༼ഄ ╒ؙႇႌ୰ؚৈഷಓ୍ؚ৖ਗംؚअण୰ؚസ৷রभఇද
ਠ୰ഄ ╒ؙੳੴඪؚঃشय़থ९থ୰ऩन
ઇ୘ഄ ╒્ؙૼؚະ௡ؚ૙ഄऩन
ੇఔഄ ╒ؙੳੴඪभથ૮ऩन

ؙؙੂ൧ৎ൧௄ؙ ؙؙઋ৽৾৓ਚৄ؞঳ಹମ৬ਚৄ
ؙؙؙؙؙؙؙؙؙഷัਫ਼ਪ006؞(ऩन

ؙഷัਫ਼ਪؙ ഷ઴ؚে৲ؚ৾ൖ૾Ꮳਃચؚঅॱ঑থ%؞�%��ؚ+E$�Fؚ෭෼ऩन

ؙ઺൸ਫ਼ਪ؞ઋ৽ੱ৶৾ਫ਼ਪ੒৺ؙ

೩঻ગ൧೩঻ગ൧೩঻ગ൧

ਫ਼ਪ੥ટभହ৥ਫ਼ਪ੥ટभହ৥ਫ਼ਪ੥ટभହ৥

੘௜্ଉभହ৥ؚੇఔषभઇ୘੘௜্ଉभହ৥ؚੇఔषभઇ୘੘௜্ଉभହ৥ؚੇఔषभઇ୘

੘௜৫઩੘௜৫઩੘௜৫઩

ୢ௜ਃঢ়पेढथमؚ൧௄प੒৺ऋ૑ਏऩৃ়ऋँॉऽघ؛হ৐पનੳखऽखॆअ؛
ऽञؚੂ൧ऊैਫ਼ਪऋીവखथؚ൧૵ऋणऎऽदपुँॊங২भ঩ਯऋऊऊॊऒधऋँॉ

ऽघ؛

೩঻ગ൧৏भইটشॳকشॺ೩঻ગ൧৏भইটشॳকشॺ೩঻ગ൧৏भইটشॳকشॺ

ٽ
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॔ঝॶঁॖঐش஑ੳੴඪपৌखथमؚ॔७ॳঝ॥জথ஫୸॑੝ఒघॊఇදؚව෷ॻॿঌ४
ঝ॔قজ७উॺⰍكऋশऎઞॎोथऌऽखञऋؚ਴ਛ��ফभஐऊैमؚऒोपਸइथऔैप
�ரథभఇऋઞइॊेअपऩॉऽखञ؛জং५ॳॢ঑থधफ़ছথॱ঑থमॻॿঌ४ঝध৊஘
पؚ॔७ॳঝ॥জথ஫୸॑੝ఒघॊఇදदघऋؚজং५ॳॢ঑থमቦહදऩभदؚဇऌਞृ
ᚉဇऩनऋ૘ऩऎؚफ़ছথॱ঑থमؚॻॿঌ४ঝधमશभ੿৷ुँॉؚॻॿঌ४ঝऋ஍ऊऩ
ःযपुથ஍धऔोऽघ؛঳্ؚওঐথॳথमऒोैधम੿৷ऋ౮ऩॉؚॻॿঌ४ঝधभಡ
৷ु૭ચदघ؛ऩउؚ਴ਛ��ফ�াऊैमؚঞঅش৵৬஑ੳੴඪपৌखथु॔জ७উॺⰍऋ
ઞइॊेअपऩॉऽखञ؛
ऒोैभఇम୰ਞभਤষ॑೹ृऊपघॊुभदँॉؚஉম৓ऩ੘௜दमँॉऽच॒ऋؚऩ

ॊसऎೄःअठप੘௜॑઩ीॊभऋ৶୳৓दघ؛
ଫऎਞतःथؚଫऎ੘௜॑઩ीोयؚਤষ॑೚ैचॊऒधऋदऌؚ঩ଞभেણुखृघऎ

ऩॉऽघ؛ऽञؚలਟभऒधृଃਓଵ৶ऩनؚੇ൦৔भ੎ਏऩऒध॑ੇఔधਵख়ढञॉؚ
ৠीञॉघॊऒधुदऌऽघ؛মযटऐदऩऎؚੇఔपधढथुؚଫ਋৅ৄ؞ଫ਋੘௜मؚ
ওজॵॺऋँॉऽघ؛

ૹ ષ ੡ ॔জ७উॺⰍಉ ঞ঑ॽشঝⰍ জং५ॱॵॳⰍ
ॖॡ७টথⰍ ওঐজشⰍ

঳ ಹ ੡ ॻॿঌ४ঝ फ़ছথॱ঑থ জং५ॳॢ঑থ ওঐথॳথ

ఇ ஍

ੳੴඪभরறඪ૾भਤষ॑೚ैचॊ

೪अणृ૮ঢ়ੱप
ु஍ટ

ઋ৽஫୸੟ସभী
ᆌ॑യਤ

ቦહఇभञीؚ෻
ఇृ৽ઠၭ਄ऋਂ
ચऩ੠पઞ৷दऌ
ॊ

௪࿛ृవொਙप஍ટ

਌ऩౢ੿৷
৅ᔄؚጜ᮵ؚ୫ඟ
ਂஷ ᚉؚဇ ᚉؚਞؚ
ਂ႖ؚਂ༒ؚ㡢៺

பੱؚᚉဇؚ୫ඟ
ਂஷؚৣበ୍ؚ൱

৅஧ؚऊॅाؚຜ
ჹ༇ؚᇯोؚᚉਞؚ
ᚉဇؚ୫ඟਂஷ

ीऽः୍ؚ൱ؚऴै
णऌؚൊ༒

৷ ১

�঩�৚
�PJऊै৫઩खؚ
�঩�৚�PJऋ೐
੅୤ؚਤষघोय
��PJपੜ୤घॊ

�঩�৚
�PJق�PJ॑�঩
�৚كऊैဉرप
ੜ୤खؚ
ਈপद��PJऽद
धघॊ

�঩�৚
ຜჹपቦહ
���PJऊै�ౝ৑
ओधपੜ୤खؚ
��PJऽदँॊः
म�PJद৫઩खؚ
�ౝ৑द��PJधघ
ॊऒधुदऌॊ

�঩�৚
�PJऊै�ౝ৑ओध
पੜ୤खؚ��PJ॑
೐੅୤धघॊ

ి ૢ ೄ২عৈ২ ೄ২؞রಉ২ রಉ২؞ৈ২

ද ஑ ჭදؚ2'ჭ
ؚ
಍၄ؚ८জشჭ

ჭදؚ2'ჭ
ؚ
ัද ቦહఇ ჭද

؛਷ऩखदुධीॊेअपؚઠभরदྃऐॊेअपऩढथःॊද஑؟ჭ'2ٮ
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⻂ ੳੴඪभষ৿ੱ؞৶ඪ૾ك'36%قपৌघॊ੘௜؞ৌૢ

%36'पৌघॊ੘௜धखथमؚఇ੟मਸ਼঳৭උदमऩःधःअઅइ্ऋ঳ಹ৓दघ؛दऌॊ
टऐؚఇ੟ਰਗभৌૢ॑૥ाऽघ؛खऊखؚ૾யपेढथमఇ੟௜১द૳ठାऎৃ়ुँॊ
भदؚऊऊॉणऐभୢపपৼ୥खऽघ؛ఇ੟॑ઞअৃ়ुౢ੿৷ऩनपેীଦൟखؚඦ੎प
ઞःऽखॆअ؛

認知症の夫は家族が目を離すと外へ出て行ってしまいます。
どのように対応したらよいでしょう？

ਗपলथःऎਉ౤ृ৯৓ऋँॊৃ়मؚૃीञॉᄐथञॉचङؚदऌॊटऐ঳คपહऌ๣
अऒधुপજदघ؛
ഊ৕पऩढथखऽअेअऩৃ়मؚ੺ਚभযृؚ৉੪भ૤௄पহੲ॑ਵखؚ୼ઌ॑ৄचॊ

ऩनखथؚময॑ৄऊऐञै৴൪खथुैअेअपؚउൢःखथउऌऽखॆअ؛
ऽञؚ๲സृၫऩनप੡৐ؚકਚؚ৴൪੔॑णऐथउऎऒधु঳णभু஺दघ؛
৉ୠपेढथम 㡢ؚ៺खथःॊয॑ৄणऐञैৢਾघॊலੌाधखथभَৄஹॉॿॵॺডش

ॡ३५ॸ঒ُಉؚ೜ৃਚभનੳ৷भ௚ఝഈଜਃभ೵खলखؚ㡢៺घॊযभ਍৸॑ન৳खଫ਋
৅ৄघॊञीभَওشঝଦਦ३५ॸ঒ُऩन॑଑োखथःॊৃ়ुँॉऽघ؛
ੇ൦दमؚॻ॔॑৫ऐॊध়௕ऋ๥ॊ७থ१36॔*ृشউজभણ৷ऩनؚਗपলञऒधऋ

ীऊॊੵ୏॑खथाऽखॆअ؛

物盗られ妄想があり、とてもお金に執着しています。
どのように対応したらよいでしょう？

ੳੴඪभඪ૾भ঳णधखथؚउসृଃഘؚ౲সৢ໩ऩनসබषभऒटॎॉऋਘऎऩॊऒध
ऋँॉऽघु؛भພोृ઼ऌພोुੜइथؚർखथःॊुभऋৄणऊैऩःधؚੇఔऋ൯ढ
ञधःअَ੟൯ैोፒ୳ُपणऩऋॊऒधुँॉऽघ؛ऒभेअऩৃ়पमਘऎ౯৒खञॉؚ
৶༽दହ੭खथुৢ৷खऽच॒؛
মযऋऩछजअઓअभऊ॑અइؚਞ੅ठपॅधॉ॑੅ढथமघॊऒधऋপજदघ؛
঩ႃऊै੟॑खऽअৃਚ॑௴௄खथउऌؚ঳คपർखञॉؚমযपৄणऐथुैअेअऩ

ੵ୏॑घॊऒधुଐःदखॆअ؛
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ੳੴඪभ੘௜भরदఇ੟॑ઞॎऩःَశఇ੟௜১ُٮऋँॉऽघ؛জঁঅজॸش३ঙথध
औोॊऒधुँॉؚ৚୳১ؚఠ௫௜১ऩन஘رदؚથ஍दँढञधःअਾઔुँॉऽघ؛ख
ऊखؚఇभ੘ୡभेअपੌ௶৓पऽञఐ৾৓पপૠெऩ৹ਪଢ଼஢॑खथؚ஍ટऋ৥ैऊपऔ
ोञुभमऺध॒नँॉऽच॒؛
ਠ૔ؚఇ੟௜১दઞॎोथःॊؚ॔ঝॶঁॖঐش஑ੳੴඪभ੘௜ఇमघसथৌඪ௜১दँ

ॉؚஉম৓ऩ੘௜दमऩःभदؚఇ੟ਰਗभ௮ऌऊऐؚੇఔृஂ૧঻भৌૢऋؚমযभেણ
भସृ୰ਞभਤষप୶஭॑ଖइॊ૭ચਙऋँॉऽघ؛
ॹॖॣ॔উটॢছ঒भরदؚऔऽकऽऩَశఇ੟௜১ُ॑਄ॉোोथःॊधऒौुँॉऽ

घ؛஍ટपम଻য୷ऋँॉؚ৊गউটॢছ঒ऋ౎भযपु৊गेअप஍ટऋँॊधम଒ॉऽ
च॒ऋؚजभযप়ढञुभ॑௫खऎষइॊेअदँोयؚेः੥ટ॑ुञैघऒधुँॉ
ऽघ؛
ःङोपखथुؚఇटऐप౅ॊभदमऩऎؚजोਰਗभऒधुপજदँॉؚমযभেણभ

ସ॑ৈीؚஂ૧଀૿॑੖ैघऒधऋदऌऽघ؛

శఇ੟௜১भ୻ٮ
੿঵௜১قজঁঅজॸش३ঙথك੿঵௜১قজঁঅজॸش३ঙথك ੿঵௜১धमୢ௜ؚ৳௏ؚૣකؚઇ୘ؚ૙঵ऩनभ୩
ୠदষॎोॊ੿঵पඳਡ॑ਊथञ੘௜؞ରஃदघ؛଄ফਙੳੴඪभ্षभ੿঵௜১मম
যभੳੴਃચ42ؚ/'$؞/ؚ಺ௌभ૾ଙृੇఔஂ૧଀૿ؚ୭୆पेॊ௽૩ऩनपणःथ
௬੼खؚলਟॊेअपऩॉञःؚলਟॊ૑ਏऋँॊؚলਟॊऒधऋ਋ୄऔोथःॊऒध
पৌखؚেણभੵ୏॑઀੧खञॉஂ૧঻भৌૢभ॔ॻংॖ५॑ষःؚ଻શभ৯৓ृ੼க
॑੅णেણষನ੍॑ରखऽघ؛
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ਸ਼ڰฆؙ঩ଞেણ঱भ೏ਔਡ

बैः ؙ�঩ଞেણपउःथؚੳੴඪधਞतऎএॖথॺृ೏ਔघसऌਡ॑৶ੰखऽखॆअ؛
ऽञؚੇఔ੍ରभ੎ਏਙु৶ੰखऽखॆअ؛

⺸ भএॖথॺधॳख़ॵॡඨ৯فਞतऌـ

঩ଞেણभরदؚষ৿ृਵघऒधऋःणुधୀढथःॊधःअـਞतऌفऋੳੴඪभ৅ৄ
पणऩऋॉऽघ؛
ਈੂम੟઼॑ऌພोञॉؚ৺൶॑ພोथखऽढञॉؚଷ૷॑਄ॉሂढथ੉ः๨॑घॊऒध

ऋँॉऽघ؛মযुؚພोथःञॉؚଷ૷खञऒधमॎऊॉऽघऋؚनअखथेःभऊॎऊ
ैङप໯ॉढ़ऎऩढञॉؚॖছॖছघॊेअपऩॉऽघ؛ऽञؚਂ਍पऩढञॉؚ੟হप
૮ঢ়ੱपऩॉؚਔඟऋऩऎऩॊऒधुँॉऽघ؛ਞীऋ૳ठ੢॒दؚযતऋ૗ॎढथखऽढ
ञेअपৄइॊऒधुँॉऽघ؛
੤भઈૡ॑घॊযदमؚহ௛॑କऒखञॉؚ৯৓৉पାऐऩःऒधुँॉऽघ؛਌എभৃ

়मؚੇহऋ০ऽदभेअपऌठ॒धदऌऩऎऩढञॉؚେः੟पষढथ৊गुभ॑୦২ु
େअؚഐ୉ಛपँॊुभ॑ऽञେअؚउणॉभੑ઴ऋলਟङؚ൐৚उై॑লखଃഘप৵බऋ
ञऽढथःॊऩनधःअऒधुँॉऽघ؛મ৶भ௡હऐऋ૗ॎढञॉؚুದ॑ພोथ౥ਛद
ऌऩऎऩॉऽघ؛
दऌोयؚऒभेअऩ঩ଞभষ৿ृ৅੉॑ওঔखथउऎधؚਭ൧खञৎप૽पয়ठऽघ؛

ੳੴඪभඪ૾मؚ౎भ౼भ୰ਞृअण୰भेअऩਞী௽૩ऩनभಖઋႈ೩ध๚थःॊ৖ীऋ
ँॉؚ൧૵म௧୅भୢ௜ਃঢ়दऩऔोऽघੇ؛ఔऊैৄञؚਰ৐धमୀअ஘৕ृষ৿मؚୢ
పभਖ൧भ૞અपऩॉؚ൧૵घॊ঱दु੎ਏऩএॖথॺपऩॉऽघ؛

ٛਭ൧ৎभএॖথॺٜ
ੇఔऊैৄञؚਰ৐धमୀअ஘৕ृষ৿मؚୢపभਖ൧भ૞અपऩॉؚ൧૵घॊ঱
दु੎ਏऩএॖথॺदघ؛

ص ఻৬৓ऩॳख़ॵॡএॖথॺص�
৊गऒध॑୦২ुୂऎٸ
஫੉खञऒधऋअऽऎ஫ॎैऩःٸ
ং५दଭॊകृఋॉॊകऋॎऊैऩः؞ਗ਼੤ٸ
ऎੴढथःॊ੊ऩभपഊढथखऽअेٸ
ৢ�ٸ ໩ؚഀ༓ؚଃഘऩन॑ेऎଷऎखؚੇఔ
ऋ൯ढञधःअ

ःणु৊गസ॑ାथା౹इञऋैऩःٸ

ਗ਼ଲષभઞः্ऋॎऊैऩःੇٸ
ॸঞঅृৗୂ॑ৄऩऎऩॊؚঢ়ੱऋऩऎऩॊٸ
௯໶पোॉञऋैऩःٸ
஀ऌटढञະ௡भણ৿॑खऩऎऩॊٸ
�࿭॑ඳऋघؚफ़५भౌ॑଎खພोॊؚ਷੊भٸ
਷॑লखढरऩखपघॊ

ਗলखञऋैऩःٸ

⺸
⑘
ਞ
त
ऌ
⑙
भ
এ
ॖ
থ
ॺ
ध
ॳ
␿
⑁
ॡ
ඨ
৯
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⺺ ঩ଞেણभੵ୏

঩ଞেણ঱दभ൑ॉओधमؚ૘खੵ୏॑घॊऒधद੝ఒदऌॊৃ়ऋँॉऽघ؛
ৼ୥঻भ૾யपૢगथஃ੉खऽखॆअ؛

㍏�ཽ ྰृ५ॣ४গشঝ໩ऩनؚऴट॒ेऎઞअ੟मؚৠऽढञৃਚप઼ऎेअपखऽखॆअ؛
㍏�സृ৵੟ऋোढथःॊਬऌলखपमؚোढथःॊ੟॑છःञছঋঝ॑ቦढथउऌऽघ؛঩
ႃऊैମभ৚ॉभ੟॑ତ৶؞ତቕखथउऎऒधुপજदघ؛

㍏�ਗলघॊधऌपमؚჶؚଃഘؚ௚ఝਗ਼ਵऩनؚ૑ਏऩ੟॑�णभฦृຢपऽधीथउःञॉؚ
੅ढथःऎ੟भজ५ॺ॑ৄृघःधऒौपቦढथउऎधॎऊॉृघःदखॆअ؛

㍏�,&ଭ੤ଊमॣش५पোोथؚऊय॒पऱु॑णऐथোोथउऎध઼ؚऌພो॑ଆएऒधऋ
दऌऽघ؛

㍏�ੇ ఔभਗ਼ਵ୞ಀऩनुؚৄृघःৃਚपওঔ॑ቦॉؚऽधीथउऎध೶ਹदघ؛�
㍏�ওঔ॑घॊभमؚुभພो॑ଆएेः্১दघ؛মযऋওঔ॑घॊऒधऋ୔खःৃ়मؚ
ੇఔृఢॉभযऋওঔ॑਄ॉؚजभ੃২ওঔ॑ৄऩऋैનੳखऽघ؛ऒभৎؚँऽॉञऎ
औ॒भऒधऋછःथँॊधॎऊॉपऎःभदؚপহऩੲਾटऐછऎेअपखऽखॆअ؛

㍏�৷হ॑ພोथखऽअऒध॑ଆएपमؚढ़ঞথॲؚشཬ঱भ঩ीऎॉؚ५ॣ४গشঝ໩ؚ঍
ডॖॺ঎شॻؚওঔؚቦॉ౛ऩन॑ણ৷खऽघੇ؛भরभৄृघःधऒौपढ़ঞথॲृش
঩ीऎॉ॑ቦॉؚ঩पठृ໫঩॑નੳखृघऎखऽघ؛

㍏��ऊাओधभढ़ঞথॲشदॎऊॉपऎःৃ়मؚ�঩ओधभ঩ीऎॉऋઞःृघःऊुखो
ऽच॒؛

㍏�ఇभධाພोुेऎँॊඪ૾दघ؛�ౝ৑ীभఇؚ॑ફؚ໤ؚྻؚ๻ॊ৐धীऐथোोैो
ॊઍஓ॑ઞःऽघ؛ධिৎ৑॑ພोॊৃ়मؚఇ॑ධिৎ৑पॱॖঐ॑ش७ॵॺखथउऌؚ
ఠऋ๥ढञैධिधःअ্১ुँॉऽघ؛

㍏�ऽञؚ�৚पධिఇऋളਯभৃ়मؚఇଂदऱधऽधीपघॊَ঳ෆ৲ُधःअ্১ऋँॉ
ऽघ؛

㍏�મ৶ऩनੇহपঢ়घॊऒधदؚ൐঩৊गेअऩওॽগشपऩढथखऽअधऌमؚँैऊग
ीপऽऊऩ൴য়ؚ॑ढ़ঞথॲृش঩ीऎॉपછःथउऎ্১ुँॉऽघ؛

㍏�०঑লखमؚ੐৒औोञ঩॑ພोऩःेअपؚढ़ঞথॲृش঩ीऎॉप०঑॑লघ঩धர
థق೤इॊ०঑ؚ೤इऩः०঑ؚৱ౺०঑ؚঅথृ࿁ऩन�॑ॎऊॉृघऎછःथउऌऽघ؛

㍏�ऒभेअपওঔؚढ़ঞথॲشऩन৯दৄॊুऋऊॉؚॱॖঐشभఠऩनປदୂऎুऋऊॉ
ऋँॊधઓःলखृघऎऩॉऽघ؛

⺺
঩
ଞ
ে
ણ
भ
ੵ
୏
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⺼ ঽ৿੤भઈૡ

ঽ৿੤॑ઈૡघॊपम৊ৎपളਯभਖ਼૵॑૑ਏधखؚजऒपઈૡ৿੿॑੥लणऐऩऎथम
ऩॉऽच॒؛ੳੴඪपऩॊधؚजोऽदपमઅइैोऩऊढञඝ੿঑५ऩनؚ஠૫॑ൣअৃ
়ऋँॉऽघभदؚઈૡमृीऽखॆअ؛
ऽञ૤௄पৼ୥खथाॊभुेःदखॆअ؛ઈૡඊಅ઒भಌৗ॑ൌ஦घॊ��ୃਰ঱भৈೡઈ

ૡ঻पৌखथमؚੳੴਃચਫ਼ਪَูৢق൥ಆ੒૟ਫ਼ਪُधళयोऽघ॑كउऒऩअऒधऋଝਜ
तऐैोथःऽघऋؚઈૡ঻ऋَੳੴඪُभৃ়ؚফೡपঢ়બऩऎَਁ਍੻৩ভपेॉِઈૡ
ඊಅ॑਄ॉ଎घؚّ ऽञमؚِ ඊಅभ஍ৡ॑೿ૃघॊّऒधऋदऌॊُध੊ଡ଼ઐৢ১द৒ीैो
थःऽघ؛ओমযऋವ੭खؚନವखथःञटऎऒधऋ஦ऽखःभदघऋؚমযभઓःृউছॖॻ
ुँॊधઓःऽघभदؚેীऩଦൟभ঱ؚ਌੘ୢऊैਵखथुैअऒधुेः্১दघ؛
૤௄౧ृඊಅ७থॱشपमؚઈૡૼચृઈૡඊಅपणःथऩनؚઈૡपऊऊॎॊ৸ಹ৓ऩؚ

ઈૡిਙৼ୥ษઠऋँॉؚੳੴඪृजभ౎भ୰ਞभञीपઈૡपਂ਍ऋँॊৃ়ऩनपؚඊ
ಅभಌৗृઈૡभಲਢपणःथৼ୥दऌऽघ؛

৻ॉपऩॊମী઒৥पणःथ

ੳੴඪभञीؚઈૡඊಅ઒भಌৗ॑खऩःৃ়ؚ঳ಹ৓पमؚ௏೨৳૫઒ृঃ५এشॺऩ
नऋମী઒৥છभ৻ॉपऩॉऽघ؛ऽञؚઈૡඊಅ઒॑ନವघॊधൌ஦঻पमَઈૡ৽ഄ઒
৥છُऋઐહऔोऽघ؛୼ઌહऌકড়੦ম઎໩ढ़شॻقક੦ढ़شॻؚुكমযનੳऋ૑ਏऩ
धऌपؚਁ৓ऩମী઒৥છधखथਹ৷घॊऒधऋदऌऽघ؛ঐॖॼথংش਑২प੦तऎَ଻
য୞ಀढ़شॻُुક੦ढ़شॻध৊஘पਁ৓ऩମী઒৥છधखथਹ৷दऌऽघَ؛ ଻য୞ಀढ़ش
ॻُ॑਄੭खञৃ়ؚક੦ढ़شॻमନವघॊ૑ਏऋँॉऽघ؛

ੳੴඪभযभઈૡपৌघॊੇఔभৌૢ୻
ڭ �ੇఔऋઈૡघॊ੤पଭढथुैअ
ڮ �৕नुृཚऋହ੭घॊ
گ �௵যृ੺ਚभযपହ੭खथुैअ
ڰ �ঽ৿੤୿ਲ਼؞ఊ৶૲पੈৡखथुैअ

ઈૡඊಅऩनभउਖः়ॎच੔ٷ

਍৸ઈૡৼ୥
ك೮ઈૡిਙৼ୥ق
ઈૡඊಅ઒भঽ਌ନವ

ઁਣ਩૤௄ম৖
ؙઁਣ਩ઈૡඊಅ७থॱش
كਣ৘ଯྨયલ৔વઁقؙ
ઁਣ਩ূ৖ઈૡඊಅ७থॱش
ك৛৘௿ૺ঴ૣقؙ

ك৻ق������������
�ਗ਼ਵઐఌप਍৸ઈૡৼ୥ྼमঽ਌ନವق
भਏ੯॑஫इؚঢ়બषᇽःदुैअك

ਈఞॉभ૤௄౧ઐৢୖ
਍৸ઈૡৼ୥ॲॖখঝ ٬����

⺼
ঽ
৿
੤
भ
ઈ
ૡ

ඊಅ؞ઐৢؙઁਣ਩ ਫ਼ด
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⺾ ੇఔ੍ର؞ময੍ର

৊गয়ৃपँॊমযृੇఔ৊૒ऋૐऽॉؚ৽ୡ঻पखऊॎऊैऩःஂ૧भ৬ୡृฎा॑ਵ
ख়ढथુથघॊऒधदؚஂ૧ृেણभੵ୏॒॑৾टॉؚ१شঅ५ऩनभੲਾ॑੭ञॉؚ൩
ःपཫऽख়ढञॉधؚஂ૧॑ਢऐथःऎஃऐपऩॉऽघ؛

ੇఔ੍ରभ਄ॉੌा

ਁஇ঺੮১যؙੳੴඪभযधੇఔभভઁਣ਩੍৖

䆉৴൪੔؟ਗ਼ਵؙ������������
ؙؙؙؙؙ ੳੴඪभযधੇఔभভؙઁਣ ਫ਼ด

৸ব଄ফੳੴඪੇఔভ੍؞ର঻৴൪ੈ৮ভ

䆉৴൪੔؟ਗ਼ਵؙ������������
ؙؙؙؙؙ ৸ব଄ফਙੳੴඪੇఔভ ਫ਼ด

ੇఔधমযभ੍ରभ਄ॉੌा

ੳੴඪढ़ইख़

ੳੴඪ઱ੁ௓ਤপഹभরदु઀๼औोथःॊ؛ੳੴඪढ़ইख़मੳੴඪभমযटऐदऩऎؚ
ੇఔؚ৉ୠभযृ௧୅૙ऋਞೄपૐऽोॊৃਚदघ؛ـ ঳যभऱधفधखथষऌञःৎपষऐ
थؚমযृੇఔؚ৉ୠभযؚ௧୅૙धઐ૴घॊऒधऋदऌؚৼ൩पੲਾ॑ુથखؚउ൩ः॑
৶ੰख়अऒधऋदऌऽघ؛

ੳੴඪढ़ইख़ُ঳༮َٴ
َ�ܒؙ ઁਣ਩ੳੴඪढ़ইख़঳༮ ك४َੳੴඪढ़ইख़पणःथُ৔ش঒ঌشਣ਩঍ઁقُ
ؙؙؙؙؙ ੳੴඪढ़ইख़ؙઁਣ਩ ਫ਼ด

ड़ঞথ४॔ॻংॖ२ش

ઁਣ਩दमੳੴඪஂ૧पঢ়घॊ৉ୠभମ੺ऩৼ୥૽धखथੳੴඪஂ૧ৰᄷଢ଼ఊقৰᄷজش
ॲشଢ଼ఊكఊവ঻َ॑ઁਣ਩ੳੴඪஂ૧॔ॻংॖ२قشड़ঞথ४॔ॻংॖ२كُش पੳ৒खथ
ःऽघ؛

੡໠ُشड़ঞথ४॔ॻংॖ२َٴ
َ�ܒؙ ड़ঞথ४॔ॻংॖ२ش੡໠ ड़ঞথقش४َઁਣ਩ੳੴඪஂ૧॔ॻংॖ२ش঒ঌشਣ਩঍ઁقُ

४॔ॻংॖ२كُش ৔ك
ؙؙؙؙؙ ड़ঞথ४॔ॻংॖ२ઁؙشਣ਩ ਫ਼ด
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ਸ਼ڱฆؙਹ৷दऌॊ१شঅ५؞਑২ಉ

बैः ؙ�଄ফਙੳੴඪभযऋ઼ऊोथःॊ૾ଙृ୭୆पૢगथؚਹ৷दऌॊ१شঅ५ृ਑
২ऋ౮ऩॉऽघभदؚ૚१شঅ५ृ਑২भ৔ઍ॑৶ੰखऽखॆअ؛

⺸ ਈੂभৼ୥੔

ୢ௜ਃঢ়भ९ش३কঝডشढ़ش

୰ਞध০৏भ৽ૌؚেણ঱भିਔਡऩन॑਌੘ୢपનੳखञअइदؚऒोऊैभেણपण
ःथमؚजभୢ௜ਃঢ়भ९ش३কঝডشढ़شपৼ୥खऽघ؛ৼ୥म൑ढञऒधऋदऌथऊै
दुःःभदघऋؚ൧૵ऋणःथघएपৼ୥॑઩ीॊऒधदؚੴैऩऊढञੲਾऋ੭ैोञ
ॉؚਂ਍ऩਞ੅ठ॑ਭऐૃीथुैइञॉखथؚ਍ੱपणऩऋॉऽघ؛

৉ୠෆฐ੍ର७থॱش

૚৘঴पँॉؚ৳௏పؚ঺ভૣක૒ؚ਌ભஂ૧੍ର௧୅৩भ�૙ரऋؚॳش঒धखथ৉ୠෆ
ฐॿॵॺডشॡ॑ଡണखؚৈೡ঻ऋકाຯोञ৉ୠदؚ਍ੱखथजभযैखःেણ॑ଛॊञ
ीभ஘رऩ१شঅ५॑઀୹खऽघ؛ৈೡ঻टऐदऩऎؚ଄ফਙੳੴඪभৃ়ु௧୅૙ऋৼ୥
पৌૢखऽघ؛
≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿≿

଄ফਙੳੴඪ॥شঝ७থॱش

ௐেௌ௮੄भَੳੴඪभୢ௜धেણभସ॑ৈीॊಸ૶উট४ख़ॡॺُभরभ଄ফਙੳੴඪ
ৌੁभ঳୭धखथؚ଄ফਙੳੴඪ॥شঝ७থॱشऋ਴ਛ��ফ��া�঩पੳੴඪஂ૧ଢ଼஢؞ଢ଼
ఊপ

㔈㔈
ਿ
㔶
७থॱشपਝ઼औोऽखञ؛଄ফਙੳੴඪपঢ়घॊ஘رऩৼ୥पৌखथؚ௧୅भઇ୘

॑ਭऐञৼ୥৩ऋৌૢखऽघ؛
ৼ୥ษઠमَਸ਼�ฆُ॑૞සپ

ઁਣ਩଄ফਙੳੴඪ੍ର१এشॺঝش঒
଄ফਙੳੴඪ੍ର॥شॹॕॿشॱشऋؚ଄ফਙੳੴඪभযृजभੇఔऩनऊैभৼ୥पૢ

गؚిજऩ਑২؞१شঅ५॑ງஂघॊटऐदऩऎؚমযभঽয়੍ରपঢ়ॎॊঢ়બ঻भॿॵॺ
ডشॡभ৹ତ॑ষःऽघ؛
ৼ୥ษઠमَਸ਼�ฆُ॑૞සپ

৘঴ৼ୥੍ରহ঵
௽૩भँॊযؚजभ৳૧঻ؚஂ૧঻ऩनऊैभৼ୥पૢगؚ૑ਏऩੲਾ઀୹ಉृਥਹཕ૧

भञीप૑ਏऩରஃ॑ষःऽघ؛ऽञؚঽয়੍ରੈ৮ভ॑ਝ઼खؚ৉ୠभৼ୥੍ର৬਑ृॿॵ
ॺডشॡभଡണ॑ষढथःऽघ؛

⺸
ਈ
ੂ
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ৼ
୥
੔
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⺺ ভ঺ಉपඐਜखथःॊৃ়

ःढञ॒୐૙खथखऽअधગ಺૙घॊभम୔खःৃ়ऋ੗ःभदؚदऌोय০ःॊ૙ৃद
ਢऐथ௮ऎऒध॑અइऽखॆअ؛঱ఘृযহ૿ਊ঻ؚਓ঵ୢಉधਵख়ःؚ૙ৃभ৶ੰ॑੭
ैोॊेअपखऽघ؛லহभ৔ઍपुेॉऽघऋؚଦ઼ૡఌ॑खथुैढञॉؚ௽૩঻౻৷
भೳपোोथुैअऩनभ্১ुँॉऽघ؛
ःङोपखथुଫ਋൧૵ऋএॖথॺदؚඪ૾ऋೄ২दँोयؚலহ॑ਢऐैोॊ૭ચਙऋ

ँॉऽघ؛

�ੳੴඪध൧૵औोؚ঳৒भಖઋ௽૩भ૾ଙपँॊऒधऋੳ৒औोञৃ়َؚٮ ಖઋ௽૩঻৳௏
ૣකু໩ُ॑਄੭दऌऽघ؛ഷଵਙੳੴඪृঞঅش৵৬஑ੳੴඪऩनदؚମ৬ඪ૾ऋँॊ
ৃ়मَମ৬௽૩঻ু໩ُपჾਊघॊऒधुँॉऽघ؛ऒोैभু໩ऋँोयؚ੫঵भ௽
૩঻౻৷ೳधखथ௮ऌਢऐॊऒधऋ૭ચपऩॊৃ়ऋँॉऽघ؛

⋇㌣௽૩঻౻৷૨਑২⋇㌣௽૩঻౻৷૨਑২⋇㌣௽૩঻౻৷૨਑২

঳ಹ੫঵दमଞৎ౻৷खथःॊௌ௮঻भ����ਰ঱્ؚ໰১যधব؞৉্ਁુ੮৬दम
����ਰ঱ؚ੃੊ਿ਩ಉभઇ୘੻৩ভदम����ਰ঱भ௽૩঻॑౻৷घॊऒधऋଝਜહऐैो
थःऽघق؛ഥਮ�ফ�া�঩੝ਫكਠ૔಺ௌরद௽૩঻ু໩॑਄੭खथःॊৃ়मؚඐਜ੔प
ৼ୥खऽघ؛୐૙৏ؚ௽૩঻౻৷॑ൌ஦घॊৃ়मঁটشডشॡपৼ୥खऽघ؛

⋈㌣ஂ૧೬঵਑২⋈㌣ஂ૧೬঵਑২⋈㌣ஂ૧೬঵਑২

ੇఔ॑ஂ૧घॊযमؚඐਜ੔पணखলॊऒधपेॉؚஂ૧೬঵ؚஂ૧೬ၿؚಢৎ৑ඐਜؚ
ৎ৑ਗௌ௮भ਑଒ؚ஥ఽௌ௮भ਑଒पঢ়घॊ਑২ऋి৷औोऽघ؛
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⋉㌣ം୰ুਊস⋉㌣ം୰ুਊস⋉㌣ം୰ুਊস

َം୰ুਊসُमؚ৸ব௏೨৳૫ੈভੈقভऐ़॒كऽञम௏೨৳૫ੌ়पਸোखथःॊম
যق଺৳૫঻كऋ଄ফਙੳੴඪऩनभ୰ਞृ঵ਜਗभჁ೑दலহ॑೬ाؚஔଖऋुैइऩः
ৎपजभ৑भেણ৳௽॑घॊञीभَਠসஔહ਑২ُदघ؛
؛বড়௏೨৳૫पमَം୰ুਊসُमँॉऽच॒پ
�௏೨৳૫पਸোखथःऩःহ঵ਚषඐीथःॊযؚঽ੾঵भযؚ୐૙৏प௏೨৳૫पભپ
ਔਸোखथःॊَભਔಲਢ଺৳૫঻ُमം୰ুਊস॑ਭऐॊऒधऋदऌऽच॒؛

؛ถ಍मਸোखथःॊ௏೨৳૫षउਖः়ॎचऎटऔःپ

ം୰ুਊসभ੍ஔ૖੯ੈقভऐ़॒भৃ়ك

ڭ ��঵ਜਗभহ૓पेॊ୰ਞृॣफ़भ௜ുभञीभ೬঵दँॊऒध

ڮ ��லহप಺ऎऒधऋदऌऩःऒधقௌਜਂચदँॊୢపभ઒৥ऋ૑ਏदघك

گ ��৴ਢघॊ�঩৑॑அा�঩ਰ঱லহप಺ऐऩऊढञऒध

ڰ ��೬঵खञ਋৑पणःथஔଖभ੍௸ःऋऩःऒध

ୄ਋਋৑भઅइ্

௮ऐऩऎऩढञ঩ऊैକ઴खथؚ৴ਢखथ೬॒टگ঩৑َ॑ୄ਋਋৑ُधःःऽघ؛
௜ുभञीपௌਜਂચदँोयؚಳඐਁ؞೬؞થஔ೬ၿऩनؚःङोुَୄ਋਋৑ُप઴

োघॊऒधऋदऌऽघऋَؚ ୄ਋਋৑ُमം୰ুਊসम੍ஔऔोऽच॒؛

▢ Ⲑ ল Ⲑ Ⲑ ল ল Ⲑ Ⲑ ল Ⲑ
ؙ৴ਢखथگ঩৑೬॒दःऩःञीَؚ ୄ਋਋৑ُपऩॉऽच॒

▣ Ⲑ Ⲑ Ⲑ Ⲑ Ⲑ Ⲑ Ⲑ Ⲑ Ⲑ Ⲑ
ؙؙؙ�ୄ਋਋৑� ؙؙؙؙؙؙؙം୰ুਊসਭஔ

੍ஔऔोॊ਋৑

ؙം୰ুਊসऋ੍ஔऔोॊ਋৑म੍ؚஔ৫઩खञ঩ऊैਈশ�ফ�ऊাदघ؛ऒोमؚ�ফ�ऊ
াী੍ஔऔोॊधःअऒधदमऩऎؚ�ফ�ऊাभ৑पலহप୮షखञ਋৑ऋँॉؚजभ৏ગ
ल৊ग୰ਞृॣफ़पेॉலহप಺ऐऩऎऩढञৃ়दुؚ୮ష਋৑ु�ফ�ऊাप઴োऔोऽ
घ੍؛ஔ৫઩৏�ফ�ऊা॑தइञৃ়मؚலহप಺ऎऒधऋदऌऩःৃ়दँढथुؚം୰
ুਊসम੍ஔऔोऽच॒؛
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୐૙৏ؚਬऌਢऌം୰ুਊসमਭऐैोऽघऊء

୐૙঩قৱતါଷभ৐঩كऽदؚ଺৳૫঻਋৑ऋಲਢखथ�ফਰ঱ँॉؚ୐૙঩पം୰ুਊ
স॑ਭऐथःॊऊؚਭऐैोॊ૾ଙदँोयؚ୐૙৏ुਬऌਢऌം୰ুਊস॑ਭऐैोऽघ
؛كৱતါଷ৏भಲਢஔહधःःऽघق
ഠೡௐেফস॑ਭஔखथःॊधऌमؚം୰ুਊসमਭஔदऌऽच॒؛ञटखؚফসપऋ଩

ःधऌमؚजभ୷પऋ੍ஔऔोॊৃ়ऋँॉऽघ؛
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ৱતါଷ৏भಲਢஔહम
ಲਢखथਭऐैोऽच॒

�ফ�ऊা

੍ஔ ਂ੍ஔ

ୄ਋ ಳඐ லহप಺ऎऒधऋ
दऌऩः૾ଙ

லহप಺ऎऒधऋ
दऌॊ૾ଙ

லহप಺ऎऒधऋ
दऌऩः૾ଙ

੍ஔ৫઩

੍ஔ

ৱતါଷ঩

كভऐ़॒ৱમੈق

লඐखथஔଖ੍ஔऋँढञ
਋৑ु�ফ�ऊাपஅऽोऽघ

�ফ�ऊা

੍ஔ ੍ஔ ਂ੍ஔ

ୄ਋ ಳඐ লඐ ಳඐ ಳඐ

੍ஔ৫઩

كভऐ़॒ৱમੈق

�ফ�ऊা

੍ஔ ੍ஔ

ୄ਋ ಳඐ லহप಺ऎऒधऋदऌऩः૾ଙ

੍ஔ৫઩ ৱતါଷ঩

঳ᅖலহप಺ऎऒधऋदऌॊ૾ଙपऩढञৃ়मؚजभ৏औैपலহप಺ऎऒधऋदऌऩ
ः૾ଙपऩढथुؚം୰ুਊসम੍ஔऔोऽच॒؛
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⋊㌣௽૩঻ু໩⋊㌣௽૩঻ু໩⋊㌣௽૩঻ু໩

ମ৬௽૩঻ু໩

َଳಁ௽૩َُ ࿔৬ਂঽ૓ُऩनभମ৬௽૩म�௻ऊै�௻ऽदયীऔोؚ�௻౐ஆदम௽૩
঻ু໩मઐહऔोऽच॒ੱ؛ට؞Ⴒට؞ళลஓ؞ऻअऒअྼमઉႯ؞৵Ⴏ؞ඊႵ؞ຩਃચ௽
૩ऩनभ৔ට௽૩म�௻ऊै�௻ऽदયীऔोؚু໩ऋઐહऔोऽघ؛
েણप੍௽॑ਟखؚ঳৒ਰ঱भ௽૩ऋँॉؚెਢघॊधઅइैोॊৃ়पணடदऌऽघ؛

ಖઋ௽૩঻৳௏ૣකু໩

ੳੴඪऩनभಖઋႈ೩ऋँॉؚ঩ଞেણप੍௽॑ਟघৃ়पணடदऌऽघୢ؛௜ਃঢ়पჾ
ਊघॊႈ೩दੂीथऊऊढञ঩ੂق൧঩كऊै�ऊা৽ૌखञਰ৏दभ௽૩भங২दৠीैो
ऽघ؛

ண ட ু ਢ ऌ

ਭऐैोॊ१شঅ५

ษઠमउકऽःभ৘ય঴௽૩ૣක૿ਊୖदघ؛
௽૩঻ু໩ணடછؚ൧૵છಉऋ૑ਏदघ؛

ઘ਑भર๴ೈ઼ؚਁુઐৢમসृ઱ਝभਹ৷મभ
સਬಉऋँॉऽघ؛ถ಍मษઠदउགबऎटऔः؛

⋋㌣ঽয়੍ରୢ௜قಖઋৢ੹ୢ௜ك⋋㌣ঽয়੍ରୢ௜قಖઋৢ੹ୢ௜ك⋋㌣ঽয়੍ରୢ௜قಖઋৢ੹ୢ௜ك

ੳੴඪदৢ੹੘௜॑खथःॊৃ়ؚୢ௜ਃঢ়ृఇଂद੍௸अୢ௜ાभঽഞ଀૿ऋ�સपೄ੖
औोॊৃ়ऋँॉऽघ؛ऩउ਼ؚఝभਚ੭ृႈ୰ಉपૢगथঽഞ଀૿પभ঱଒ऋ৒ीैोथ
ःऽघ؛

ண ட ু ਢ ऌ ணடછؚ਌੘ୢभ൧૵છؚ௏೨৳૫઒ಉ॑৘ય঴௽૩ૣක૿ਊ
ୖप઀ল

੃੊ਿ਩قऽञम੐৒੃৘كऋ੍ஔੳ৒

ਉಋधखथؚ�ऊਚभୢ௜ਃঢ়ؚఇଂؚ௰ਖ่૧হ঵ਚदभਹ৷ऋ૭ચ
كपेढथमؚୢ௜ਃঢ়भ୯ਸணடु૭ચ়ৃق��ؙ

ୢ௜ાभঽഞ଀૿म�સधऩॉऽघ؛
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⋌㌣௽૩ফস⋌㌣௽૩ফস⋌㌣௽૩ফস

୰ਞृॣफ़ऋਉ౤दؚ঳৒भ௽૩भ૾ଙपऩढञधऌपਭऐ਄ॊऒधऋदऌॊফসदघ؛
ੂ൧঩पਸোखथःॊফসपेॉؚਭஔदऌॊফসऋ౮ऩॉऽघੂ؛൧঩धमؚ௽૩भਉ౤
पऩढञം୰पणःथؚੂीथୢపभ൧૵॑ਭऐञ঩॑ःःऽघ؛

૚௽૩ফসधजभჾਊ঻

௽૩੦ຊফস
বড়ফসਸো঻

كঽ੾঵ऩनؚ��ୃਰ঱��ୃ౞௥भघसथभযق

௽૩ௐেফস
ௐেফস৳૫ਸো঻
كভ঺৩ؚਁਜ৩ऩनق

டؙ੷ؙ੔

৘ય঴भ௽૩ফস૿ਊୖ
ك൧঩ऋবড়ফসਸ਼�ಀ଺৳૫঻਋৑রभৃ়ੂق

ফসহਜਚ
૚ુੋੌ়ਁقਜ৩भৃ়ك

ःणऊैட੷दऌॊऊ

�ফ�ऊা৯प௽૩भங২॑ੳ৒
�௽૩੦ຊফসऋਭऐैोॊऊनअऊमؚ௽૩ੳ৒঩प௽૩ಉ௻पჾਊघॊऊनअऊपٮ
ेढथৠऽॉऽघ؛ऒभ௽૩ੳ৒঩मؚजभ௽૩भਉ౤धऩढञം୰भੂ൧঩ऊै�ফ
�ऊা৽ढञ঩ऊؚजोਰ৐प୰૾ऋಕऽढञधऌमजभ঩पऩढथःऽघ؛

��ফ�ऊা৽ढञ঩पೄऎथ௽૩ಉ௻पჾਊखऩऎथुؚजभ৏��ୃऽदम੎ऎऩोٮ
यட੷खथফসऋਭऐैोऽघ؛
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⋍㌣ஔଖऋ੍௸ॎोऩःधऌ⋍㌣ஔଖऋ੍௸ॎोऩःधऌ⋍㌣ஔଖऋ੍௸ॎोऩःधऌ

঺ভ৳૫મ

঺ভ৳૫पਸোखथःॊহ঵ਚपඐਜखथःॊযमؚஔଖ؞ೖଖऊै঺ভ৳૫મऋଠਬऌ
औोथःऽघ؛୰ਞृऐऋदভ঺॑೬ाؚஔଖऋ੍௸ॎोऩऎथु঺ভ৳૫મق௏೨৳૫મ
ٔௐেফস৳૫મكम௸ॎऩऐोयऩॉऽच॒؛

౻৷৳૫મ

౻৷৳૫મम੍ؚ௸ॎोञஔଖق੕પكप঳৒भ৳૫મ૨॑ଭगथੑ઴घॊभदؚஔમऋ�
दँोयؚ৳૫મम੍௸अ૑ਏमँॉऽच॒؛೬૙রदुؚ౻৷৳૫भ଺৳૫঻दँॊऒध
पम૗ॎॉँॉऽच॒؛

⋎㌣ୢ௜ાृஂ૧ાऋৈપपऩढञधऌ⋎㌣ୢ௜ાृஂ૧ાऋৈપपऩढञधऌ⋎㌣ୢ௜ાृஂ૧ાऋৈપपऩढञधऌ

ৈપ௜ുા

ୢ௜ਃঢ়ृఇଂद੍௸अঽഞ଀૿પऋ�ऊা౐ਜ਼द঳৒પ॑தइञৃ়पमؚजभதइञস
પ੍॑ஔघॊ਑২दघ؛হ৐पَ଒২પి৷ੳ৒઒ُ॑োুखؚษઠपলचयؚঽഞ଀૿଒
২પ॑தइञী੍॑௸अ૑ਏमँॉऽच॒؛

َ�଒২પి৷ੳ৒઒ُুਢऌ؟ਸোखथःॊ௏೨৳૫ੌ়ؚ৸ব௏೨৳૫ੈভੈقভ
ऐ़ؚ॒ك ऽञम৘ય঴বড়௏೨৳૫૿ਊୖ

ৈપஂ૧१شঅ५ા

৊ग਼ఝभਹ৷঻ऋ�ऊাप੍௸ढञஂ૧१شঅ५ાभঽഞ଀૿પभ়ੑપऋؚ঳৒সપ॑
தइञৃ়मؚजभதइञীऋ੍ஔऔोऽघ؛ঽഞ଀૿঱଒પम਼ఝभ૾யपेढथ౮ऩॉ
ऽघ؛

৘ય঴ஂ૧৳૫૿ਊୖ

ৈપୢ௜ؚৈપஂ૧়઴௜ുા਑২

৊ग਼ఝ৔द৊঳भୢ௜৳૫पਸোखथःॊযदؚ൐ফ�াऊैโফ�াऽदभ�ফ৑पَୢ
௜৳૫ُधَஂ૧৳૫ُभ૏্पঽഞ଀૿ऋँॉؚजभ়ੑऋ঳৒भપ॑தइञৃ়पؚज
भதइञীऋ੍ஔऔोऽघ؛

ਸোखथःॊୢ௜৳૫भ૿ਊୖؚ৘ય঴ஂ૧৳૫૿ਊୖ
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⺼ ୐૙৏पਭऐैोॊ१شঅ५ृ਑২

⋇㌣ফস⋇㌣ফস⋇㌣ফস

��ୃ౞௥भ্ ؙ��ୃपऩॊऽदَবড়ফসُपਸোखऽघ؛

��ୃਰ঱भ্ ؙ�ഠೡফসभਭஔ૖੯॑௥ञखथःॊৃ়म ਈؚఞॉभَফসহਜਚُ
ऽञमَඌഓभফসৼ୥७থॱُشद ফؚসभட੷ুਢऌ॑खऽघ؛

ਖः়ॎच؟঩মফসਃଡ঍ش঒ঌش४ق৸বभৼ୥ু؞ਢऌษઠك
� KWWSV���ZZZ�QHQNLQ�JR�MS�

⋈㌣௏೨৳૫⋈㌣௏೨৳૫⋈㌣௏೨৳૫

ڭ ਠ૔भ৳૫॑঳৒भ૖੯दભਔಲਢघॊقਈশ�ফऽदك
َભਔಲਢ଺৳૫঻ُधःढथؚ৳૫મम৸પঽഞ଀૿ق঱଒ँॉكधऩॉऽघ؛
୐૙खथ��঩ਰ৔पুਢऌ॑घॊ૑ਏऋँॉऽघ؛

ਖः়ॎचَ؟ ৸ব௏೨৳૫ੈভُઁਣ਩੍৖ऽञमَ௏೨৳૫ੌ়ُ
َ৸ব௏೨৳૫ੈভُ঍ش঒ঌش४� KWWSV���ZZZ�N\RXNDLNHQSR�RU�MS�

ڮ বড়௏೨৳૫पજॉ౹इॊ
৳૫મमؚফઽृੇఔभযਯपेढथ౮ऩॉऽघ؛
ਖः়ॎच؟৘ય঴বড়௏೨৳૫૿ਊୖ

گ ੇఔभ௏೨৳૫पਸোखؚ଺ჰു঻पऩॊ
৳૫મभ଀૿मँॉऽच॒؛
ਖः়ॎच؟ჰുघॊੇఔऋඐਜघॊভ঺

؛௜ਃঢ়पऊऊढञधऌमؚ঱੶ःङोभৃ়ुؚୢ௜ાम�સ଀૿धऩॉऽघୢٮ

⋉㌣౻৷৳૫⋉㌣౻৷৳૫⋉㌣౻৷৳૫

ভ঺॑୐૙खञँधؚଷ঵ஔહق੦মুਊ॑كਭऐॊपमؚঁটشডشॡपَ੷૙भணख
੢ाُ॑ষःؚਭஔৱતभৠ৒॑ਭऐञ৏َؚ ଷ঵भੳ৒ُಉ॑ਭऐॊ૑ਏऋँॉऽघ؛ଷ঵
ஔહق੦মুਊكभ঩ਯमؚ౻৷৳૫भ଺৳૫঻दँढञ਋৑उेल௞૙भ৶૓ऩनदৠ৒
औोऽघ؛
୰ਞऩनद૙঵प಺ऎऒधऋदऌऩःৃ়मؚଷ঵ஔહق੦মুਊ॑كਭऐॊऒधमदऌऽ

च॒ऋؚ��঩ਰ঱௮ऎऒधऋदऌऩऎऩढञ঩भโ঩ऊैਚ৒भ਋৑৔पঁটشডشॡपਭஔ
਋৑భশभணட॑घॊऒधपेॉؚଷ঵ஔહभਭஔ਋৑॑ਈপ�ফ৑ਸइॊऒधऋदऌऽघ؛

ਖः়ॎच؟೜ક৉॑ଵლघॊঁটشডشॡ
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⋊㌣ક୧টشথ⋊㌣ક୧টشথ⋊㌣ક୧টشথ

স੆ਃঢ়दક୧টشথ॑ీ৺घॊৃ়भ੗ऎमؚ੮৬ਦ৷ে୵৳૫षभਸোऋ೙োोभ૖
੯धऩढथःऽघ؛੮৬ਦ৷ে୵৳૫मؚક୧টشথभନੋಥরदؚଈಝ؞ৈ২௽૩पऩढ
ञৃ়पؚমযप৻ॎढथে୵৳૫ভ঺ऋક୧টشথଋৈ੍॑௸अधःअुभदघ؛୻इयؚ
ક୧স੆੍ରਃଡق೮ક୧স੆ਁಛكभ੮৬ਦ৷ে୵৳૫दमَؚ ਸো঻ऋଈಝऽञमৈ২௽
૩૾ଙقরᆏઋ৽௺ऽञमಖઋप෩खः௽૩॑ଋखؚીମଞपஂ૧॑ਏघॊुभ॑அिكप
ऩढञৃ়ؚଋॉभક୧টشথम৸પନੋ॑ඊ௾घॊُधखथःऽघ؛ક୧টشথभ੆ৱ॑
ਭऐञস੆ਃঢ়पेढथؚీ৺৔ઍऋ౮ऩॊभदؚটشথీ৺॑खञস੆ਃঢ়भ૿ਊ঻पག
बؚీ৺৔ઍ॑નੳखथऎटऔः؛

⋋㌣ে୵৳૫⋋㌣ে୵৳૫⋋㌣ে୵৳૫

঳২ੰ৺घॊधؚ୰ਞपऩढथऊैभગਸোम୔खःभदؚ৳૫મऋ৽ੋ৓प଀૿पऩॊ
ৃ়मؚෳऐস॑੖ैखञॉؚ৳૫મभ੍௸ःमીവखथؚీ৺भाଋघ্১ुँॉऽघ؛

ে୵৳૫ভ঺भஂ૧৳૫
ਁ৓ஂ૧৳૫ਰਗपؚে୵৳૫ভ঺पेॊुभदؚ৳૫ভ঺भ৒ीॊਚ৒भਏஂ૧
૾ଙपჾਊघॊৃ়ؚీ৺ৎप৒ीञসપ॑ਭ਄যऋਭऐ਄ॊऒधभदऌॊَਠস
ஔહُदघ؛ফೡ਑଒मऩःऒधऋ੗ः؛
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　高度障害保険金　

ৈ২௽૩पऩढञৎपਭऐ਄ोॊुभदؚଈಝ৳૫সध৊પदघ؛ऒभ৳૫স॑ਭ
ऐ਄ॊधؚీ৺मੰ௾औोؚਰ৏भ৳઒मऩऎऩॉऽघ؛

ৈ২௽૩૾ଙ

ڭ �૏৯भଳৡ॑৸ऎؚె୲पଷढञुभ

ڮ �੉ୁऽञमᙋᚧਃચ॑৸ऎؚె୲पଷढञुभ

گ ���রᆏઋ৽௺؞ಖઋऽञम๢໅৖ටஓप෩खः௽૩॑ଋखؚીମؚଞपஂ૧
॑ਏघॊुभ

ڰ �����૏঱࿔धुؚুঢ়තਰ঱दଷढञऊؚऽञमजभ৷॑৸ऎؚె୲पଷढञ
ुभ�

ڱ �����૏ৣ࿔धुؚଌঢ়තਰ঱दଷढञऊؚऽञमजभ৷॑৸ऎؚె୲पଷढञ
ुभ

ڲ ঱࿔ؚ॑ুঢ়තਰ঱दଷःؚऊण�ৣ࿔॑ଌঢ়තਰ঱दଷढञऊؚऽञڭ�����
मजभ৷॑৸ऎؚె୲पଷढञुभ

ڳ ঱࿔भ৷॑৸ऎؚె୲पଷःؚऊण�ৣ࿔॑ଌঢ়තਰ঱दଷढञुभڭ����

؛଄ফਙੳੴඪदमؚ�भਏ੯पਊथमऽॊৃ়ऋँॉऽघٮ
�ৈ২௽૩৳૫সमؚਸোघॊে୵৳૫ভ঺प৳૫ৌ଴঻মযऋட੷घॊ૑ਏऋँॉٮ
ऽघ؛੐৒৻৶যपेॊ৳૫সட੷ऋ૭ચऩৃ়ुँॉऽघ؛

�૘ऩऎधुؚ�ऊা৑ؚඪ૾ऋಲਢखؚ৚୮भৄ੢ाऋऩःऩनؚजभ౎भ૖੯ऋ૑ٮ
ਏऩৃ়ुँॉऽघ؛

؛ৈ২௽૩भੳ৒मؚਸোघॊে୵৳૫ভ঺ऋؚ௽૩൧૵છ॑੦पਖ਼૵खऽघٮ
�௽૩ফসभ�௻ؚ�௻पჾਊखथःॊৃ়मؚৈ২௽૩৳૫স॑ਭऐ਄ॊऒधऋदऌٮ
ॊ૭ચਙऋँॊभदؚ৳૫ভ঺पਖः়ॎचथऎटऔः؛

�ਸোखथःॊে୵৳૫पَஂ૧્৺ُऋणःथःॊৃ়मؚৈ২௽૩पჾਊखऩःٮ
ৃ়दुؚ঳৒भ૖੯॑௥ञखथःोयؚ৳૫স॑ட੷दऌॊऒधऋँॉऽघ؛

؛૫ভ঺पेढथَৈ২௽૩૾ଙُभੳ৒૖੯म౮ऩॉऽघ৳ٮ
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⋌㌣௽૩঻੕়੍ର১⋌㌣௽૩঻੕়੍ର১⋌㌣௽૩঻੕়੍ର১

௽૩঻੕়੍ର১प੦तऎૣක१شঅ५मؚ଻رभ௽૩भँॊযرभ௽૩भ੍ରभ২়ः
ृྠ੧घसऌহඨ॑౷ऽइؚ଻શप੍ஔৠ৒ऋষॎोॊَ௽૩ૣක१شঅ५ُधؚ৘঴भ൉
ਔੵ୏पेॉؚਹ৷঻भ૾யपૢगथฑໞपৰ઱दऌॊَ৉ୠেણ੍ରহ঵ُؚ ਹ৷঻प়ढ
ञ१شঅ५ऋ઀୹दऌॊेअ଻શ੍ରੑ઺ಉ॑੿ਛघॊَৼ୥੍ରহ঵ُऋँॉऽघ؛

௽૩ૣක१شঅ५

ஂ૧ஔહ
㍞ஂ૧पঢ়घॊ१شঅ५
㍏೜୧ஂ૧ق঍ش঒ঊঝউك㌣�ঽ୧दোຉؚ୫হؚੇহಉभஂ૧॑ষःऽघ؛
㍏�੎২௰ਖஂ૧㌣�੎২भ࿔৬ਂঽ૓঻ऽञम੎২भੴ৓௽૩଄खऎमಖઋ௽૩पेॉষ৿঱

෩खः൑୔॑થघॊ঻दँढथଞपஂ૧॑૑ਏधघॊ঻पৌखؚঽ୧दো
ຉؚൾचणؚ୫হಉभஂ૧ؚਗলৎप୎৿੍ରऩन॑੕়৓पষःऽघ؛

㍏�৊ষର૧㌣�ଳಁ௽૩पेॉؚ୎৿प෩खः൑୔॑થघॊযपؚ୎৿प૑ਏऩੲਾभ઀୹
كഭ॑அिؚ৻؞ൿ৻ق ୎৿भର૧ಉभਗল੍ର॑ষःऽघ؛

㍏�ষ৿ର૧㌣ঽഞਖ਼૵ચৡऋ਑଒औोथःॊযऋষ৿घॊधऌपؚ஠૫॑৚ೂघॊञीप
૑ਏऩ੍ରؚਗল੍ର॑ষःऽघ؛

㍏�੎২௽૩঻ಉෆฐ੍ର
㌣�ஂ ૧भ૑ਏਙऋधथुৈःযप೜୧ஂ૧ऩनभളਯ१شঅ५॑ෆฐ৓पষःऽघ؛

㍏�ಢ਋োਚق३ঙشॺ५ॸॖك
㌣�ঽ୧दஂ૧घॊযऋ୰ਞऩनभৃ়ؚಢ਋৑ؚఽ৑ुஅीथ઱ਝपোਚखथ
ஂ૧॑ষःऽघ؛

㍏�௜ുஂ૧㌣�ୢ ௜धଞৎஂ૧॑૑ਏधघॊযपؚୢ௜ਃঢ়दਃચธಫؚ௜ുଵ৶ؚ่૧ؚ
ஂ૧ಉ॑ষःऽघ؛

㍏�েણஂ૧㌣�ଞपஂ૧॑૑ਏधघॊযपؚ঩রؚোຉ؞୫হಉभஂ૧॑ষअधधुप൉੿
৓ણ৿ृেਓણ৿भਃভ॑઀୹खऽघ؛

㍏�௽૩঻੍ର઱ਝदभఽ৑ॣ॔ಉق઱ਝোਚ੍ରك
㌣઱ਝपোਚखथःॊযपؚఽ৑ृ೬঩ؚোຉ؞୫হಉभஂ૧॑ষःऽघ؛

ธಫಉஔહ

㍞ธಫपঢ়घॊ१شঅ५
㍏�ঽয়ธಫقਃચธಫ؞েણธಫك

㌣�ঽয়खञ঩ଞেણृ঺ভেણऋଛोॊेअؚ঳৒਋৑ؚମ৬ਃચऽञमেણ
ચৡभ਱঱भञीप૑ਏऩธಫ॑ষःऽघ؛

㍏�಺ௌ୎ষ੍ର
㌣�঳ಹ੫঵ಉषभ಺ௌ॑ൌ஦घॊযपؚ঳৒਋৑ؚ಺ௌप૑ਏऩੴ௙ृચৡभ
਱঱भञीप૑ਏऩธಫ॑ষःऽघ؛
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㍏಺ௌ৒ା੍ର
㌣�঳ಹ಺ௌप୎ষखञযपؚ಺ௌपൣअেણએभୖ਻पৌૢघॊञीभ੍ର॑
ষःऽघ؛

㍏ঽয়েણରஃ
㌣�঳যථैखप૑ਏऩ৶ੰৡ؞েણৡಉ॑ଓअञीؚ৒਋৓ऩ೜୧௰ਖृྖৎ
भৌૢपेॉ঩ଞেણपउऐॊୖ਻॑པ඼खؚ૑ਏऩ੍ର॑ষःऽघ؛

㍏಺ௌಲਢ੍ରڶق஑ؚڷ஑ك
㌣��঳ಹ৓ऩ੫঵ಉप౻৷औोॊऒधऋ൑୔ऩযप಺ௌभਃভ॑઀୹घॊૣක
१شঅ५दघ؛

ؙ౻৷ీ৺॑੥वڶ஑ध౻৷ీ৺॑੥यऩःڷ஑ऋँॉऽघ؛
㍏ુ৊েણରஃॢقঝشউ঍ش঒ك

㌣�਌पఽ৑पउःथؚુ৊েણ॑ষअક೜दؚৼ୥ृ୫হಉभஂ૧ؚजभ౎भ
঩ଞেણ঱भରஃ॑ষःऽघ؛

৉ୠেણ੍ରহ঵

৉ୠেણ੍ରহ঵
કाຯोञ৉ୠदஂ૧੒ଆखऩऋैমযैखऎেણखथःऎञीपঽ੘৬ऋ਌৬धऩॉؚ

৉ୠभ્ਙृਹ৷঻भ૾யपૢगथฑໞप஍ટ৓؞஍૨৓पৰ઱घॊহ঵दघ؛

㍏�୎৿੍ରق଻શ੍ର஑ك㌣�ોਗदभ୎৿ऋ൑୔ऩ௽૩঻قుكपৌखؚਗলৎभ৞ෟऩણ
৿੍॑ରखؚঽয়েણृ঺ভ૞ਸ॑യखऽघق؛ৌ଴঻؟ମ؞
ੴ؞ు؞ಖ؞୔ك

㍏঩র঳ৎ੍ର㌣�ঽ୧दஂ૧॑ষढथःॊযभ೬අಉभञीप௽૩঻੍ର઱ਝಉपउःथ
঩షॉदभ঳ৎ౲ऊॉ॑ষःऽघق؛ৌ଴঻؟ମ؞ੴ؞ు؞ಖ؞୔ك

㍏�৉ୠણ৿੍ର७থॱش㌣�௽૩भँॊযभ঺ভ૞ਸधঽয়॑௕ॊञीपৢਚदؚ൉੿৓ણ৿
ྼमেਓણ৿भਃভभ઀୹ ঺ؚভधभઐ૴ಉभ೶࿤॑୹ଖखऽघ؛

ৼ୥੍ରহ঵

ੑ઺ৼ୥੍ର
㍏�१شঅ५ਹ৷੍ର㌣�௽૩ૣක१شঅ५ಉभணடपબॊ੍ஔৠ৒৐पؚ१شঅ५ಉਹ৷ੑ

઺੧॑੿ਛख੍ؚஔৠ৒৏पؚ१شঅ५হ঵঻ಉधभ৴൪৹ତಉ॑
ষअधधुपؚ१شঅ५ಉਹ৷ੑ઺भ੿ਛ॑ষःऽघ؛

㍏�ಲਢ१شঅ५ਹ৷੍ର㌣�੍ ஔৠ৒औोञ१شঅ५ಉभਹ৷૾யभਫ਼઒قঔॽॱজথॢك
॑ষःؚ१شঅ५হ঵঻ಉधभ৴൪৹ତऩन॑ষःऽघ؛

৉ୠৼ୥੍ର
㍏�৉ୠ୎ষ੍ର㌣�௽૩঻੍ର઱ਝಉ॑ਹ৷खथःॊ௽૩঻ؚಖઋఐ୰੹पো੹खथःॊಖઋ

௽ऋः঻ؚ೰૧઱ਝपোਚखथःॊ௽૩঻ྼमദহ઱ਝಉपઽઍऔोथः
ॊ௽૩঻पणःथؚક೜भન৳ृ౎भ৉ୠেણपৌૢघॊञीभৼ୥ؚ৉
ୠ୎ষभञीभ௽૩ૣක१شঅ५হ঵ਚषभ৊ষभ੍ରಉ॑ষःऽघ؛

㍏�৉ୠ৒ା੍ର㌣�೜୧द౐ମಉেણघॊ௽૩঻ಉ॑ৌ଴पؚ৉ୠেણ॑ಲਢखथःऎञीؚ
ଞৎभ৴൪ન৳पेॉؚಸ૶ৎभ௰ਖؚৼ୥ಉৌૢ॑ষःऽघ؛
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௽૩ૣක१شঅ५ணடधਹ৷

ؙ৘ય঴ૣකୖಉपਹ৷ணட॑घॊ
৘ય঴ऋ௽૩੍ରયীभੳ৒॑घॊ� � ੍ஔৠ৒
ੱମभ૾யृੇఔभ૾யಉ॑৹ਪघॊ� ௽૩ૣක१شঅ५ਭஔ঻઒भઐહ
१شঅ५ਹ৷ਔ਱भୂऌ਄ॉ৹ਪ� � ���१شঅ५হ঵঻धీ৺खؚ१شঅ५॑

ਹ৷घॊ

サービス利用料の自己負担は原則として1割です。
（ただし、所得に応じた負担上限月額であります）

⋍㌣বড়ফস৳૫મभඊ௾਑২⋍㌣বড়ফস৳૫મभඊ௾਑২⋍㌣বড়ফস৳૫મभඊ௾਑২

��ୃ౞௥भঽ੾঵भযृভ঺॑୐૙खञযؚভ঺॑୐૙खञযभଦ၉঻दؚ��ୃ౞௥भয
मؚবড়ফসभਸ਼�ಀ଺৳૫঻धऩॉؚ৳૫મ੍॑௸ःऽघ؛
୰ਞृ୐૙ಉदઽোऋ੖ढथؚ৳૫મभ੍௸ःऋ൑୔धऩढञৃ়पमؚ৳૫મभඊ௾਑

২ऋँॉऽघ؛
ถखऎमउકऽःभ৘ય঴भবড়ফস૿ਊษઠपਖः়ॎचथऎटऔः؛

৳૫મभඊ௾਑২

বড়ফসभਸ਼�ಀ଺৳૫঻मؚ��ୃपऩॊऽदবড়ফসपਸোखथ৳૫મ॑ವीऩऐोय
ऩॉऽच॒؛खऊखؚઽোभ੖૘ृଷ঵ಉपेॉؚ৽ੋ৓प৳૫મभ੍௸ःऋ൑୔ऩৃ়ؚ
ணடपेॉؚবড়ফসभ৳૫મऋ৸પऽञम঳৖ඊ௾औोऽघ؛ऒभऺऊؚ৾েವહ્୻ؚ
ଷ঵पेॊ્୻ඊ௾ऋँॉऽघ؛
ऽञؚ௽૩ফসभ�௻؞�௻॑ਭऐथःॊधऌؚেણ৳૧১पेॊেણჰஃ॑ਭऐथःॊध

ऌमَ১৒ඊ௾ُधऩॉऽघ؛

ਖः়ॎचษઠ؟৘ય঴বড়ফস૿ਊୖ

⋎㌣েણૣකৱস೵હ਑২⋎㌣েણૣකৱস೵હ਑২⋎㌣েણૣකৱস೵હ਑২

଩ਚ੭਼ఝृৈೡ঻਼ఝؚ௽૩঻਼ఝऩनप৽ੋ৓ऩରஃ॑ষअ਑২भऒधदघ؛

ਖः়ॎचษઠ؟৘ય঴঺ভૣකੈ৮ভ
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⋏㌣৕नुभ಺৾ৱস⋏㌣৕नुभ಺৾ৱস⋏㌣৕नुभ಺৾ৱস

਼ఝभ৽ੋ૾யपेॉؚ৕नुभ಺৾पঢ়घॊા৷भ੍ରऋ૑ਏऩৃ়मؚবभ਑২धख
थؚ঩ম৆ੁস੆ਁಛऋষढथःॊَઇ୘টشথُभ঩ম৾ে੍ରਃଡတ৾সऩनऋँॉؚ
਩ृ৾ૅऊैတ৾সृ৾ৱඊ௾॑ਭऐैोॊৃ়ुँॉऽघ؛

ਖः়ॎचษઠ
ઇ୘টشথ॥شঝ७থॱش

ؙؙ��� � � � � � � � كॼঅॲॖখঝق�
ؙ ��ك/)7قؙ � � � � � � � � � ك঱੶भ୞ಀऋਹ৷दऌऩःৃ়ق�
ؙஆয়ষ৆১য঩ম৾ে੍ରਃଡؙ
كॼঅॲॖখঝق������������ؙؙ
ؙ �ك/)7قؙ � � � � � � � � � � �

಺৾ରஃ਑২ٵ
ؙ৾ૅઇ୘১पउःथَ৽ੋ৓৶૓पेढथؚ಺৾൑୔धੳीैोॊ৾ೡుญেെपৌखथ
৘঴੨मؚ૑ਏऩରஃ॑ଖइऩऐोयऩैऩःُ؛ धऔोथःऽघ؛
ْৌ଴঻ಉٓ
ؙਏ৳�૧঻قেણ৳૧১ਸ਼ڲ૖ਸ਼�ඨ؟ك�৳૧॑ਭऐथःॊःऩःपऊऊॎैङؚ৳૧॑૑

ਏधघॊ૾ଙपँॊ঻॑ःःऽघ؛
ؙ�ଓஃৌ଴ષ৯!
ؙؙؙ�৾ ৷ષાؚ৬୘ৰૼ৷఻ાؚৗো৾ుญেെ৾৷ષાಉؚৢ৾৷ષાؚৢ৾ાؚఊ

৾൒ষાؚૅਗણ৿ાؚୢ௜ાؚ৾ૅஔ୫ાؚॡছঈણ৿ાؚেെভાؚ37$ভાؚ
෮঵॔ঝং঒৻ಉؚड़থছॖথ৾ಆৢਦા

ؙ૆৷�৳૧঻؟�৘঴੨ઇ୘੻৩ভऋেણ৳૧১ਸ਼ڲ૖ਸ਼�ඨपૠ৒घॊ৳૧঻प૆ङॊங২
प൑჉खथःॊधੳीॊ঻दघ؛

ؙ�ଓஃৌ଴ષ৯!
ؙؙؙ�਴ਛ��ফ২বभଓஃসऋఀૃऔोؚ૆ਏ৳૧঻पৌघॊ಺৾ରஃपणःथम૚৘঴

੨ऋ౐ஆदৰ઱खथःऽघ؛
ધ৖ఐ৾੄ق಺৾ରஃএشॱঝ१ॖॺेॉك

ਖः়ॎचษઠ
ؙถ಍मउકऽःभ৘঴दનੳखथৣऔः؛
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⺾ ୮૙؞ગ಺૙॑અइॊ

╖୐૙खञ৏ु௮ऌञःؚँॊःम৽ੋ৓ऩ৶૓द௮ऊऩऐोयऩैऩःৃ়

⋇㌣ୢ௜ਃঢ়भ९ش३কঝডشढ़ش⋇㌣ୢ௜ਃঢ়भ९ش३কঝডشढ़ش⋇㌣ୢ௜ਃঢ়भ९ش३কঝডشढ़ش

୰ਞभ૾ଙृেણ঱भฎाহ॑ৼ୥घॊटऐदऩऎؚ಺ௌपणःथभஃ੉ؚভ঺ಉधभ৴
൪؞৹ତऩन॑खथुैइॊৃ়ुँॉऽघ؛

⋈㌣ঁটشডشॡق௽૩঻௧୅ษઠك⋈㌣ঁটشডشॡق௽૩঻௧୅ษઠك⋈㌣ঁটشডشॡق௽૩঻௧୅ษઠك

಺૙॑ൌ஦घॊ௽૩঻भ੷૙ఃஈ॑ষःؚ௽૩भ૾ଙृిਙؚൌ஦૙ரपૢगؚऌी಍ऊ
ऩ૙঵ৼ୥ؚ૙঵ງஂؚ૙ৃిૢ੐଑॑ষःऽघ؛
㍏�૚ர੍ର१شঅ५भણ৷
㍏�௽૩঻਱ऐ੷যभન৳
㍏�ঢ়બਃঢ়धभ৴௚

⋉㌣ઁਣ਩௽૩঻૙঵७থॱش⋉㌣ઁਣ਩௽૩঻૙঵७থॱش⋉㌣ઁਣ਩௽૩঻૙঵७থॱش

௽૩঻૙঵ढ़क़থ७ছشಉ॑ଦ઼खؚঁটشডشॡુਁق૙঵਍৒ਚكಉधभ৴௚भुधؚ
੷૙রؚ૔૙রभ௽૩঻पৌघॊ੍ର॑ষःऽघ؛
੍ْରभ৔ઍٓ
ڭ ૙঵ৼ୥؞௬੼
ڮ ૙঵૆૟੍ର
گ ४ঙঈ॥شॳ؟�૙ৃपిૢदऌॊेअप௽૩঻૙঵ढ़क़থ७ছشऋੁ৒खञ੍ର৽ૌੑ઺

प੦तऌؚ૙ৃपল਱ःथઉம੍ରघॊ؛

ڰ ૙঵୮ష੍ର
ڱ ౻৷ଵ৶৸ಹपঢ়घॊৼ୥੍؞ର
ڲ ૚ரଢ଼ఊಉभਃভभ઀୹
ڳ ૙঵জঁঅজॸش३ঙথपঢ়घॊੲਾ઀୹ઁ؞ਾཟ৅
ڴ ಺ௌਃঢ়ಉषभ૙঵জঁঅজॸش३ঙথपঢ়घॊஃ੉؞ରஃ
ڬڴڬڳٕگڲڮ�ڮڴڬ؟ਗ਼ਵ୞ಀٴ

⋊㌣ઁਣ਩௽૩঻಺঵؞েણ੍ର७থॱش⋊㌣ઁਣ਩௽૩঻಺঵؞েણ੍ର७থॱش⋊㌣ઁਣ਩௽૩঻಺঵؞েણ੍ର७থॱش

಺૙॑ൌ஦औोथःॊ௽૩भँॊ্ृ૔૙রद௽૩भँॊ্ऋৼ୥ୖ਻पૢगथؚମ੺ऩ
৉ୠपउःथؚ౻৷ؚ৳௏ૣකؚઇ୘ಉभঢ়બਃঢ়भ৴௚ುਡधखथؚ಺঵એ఺लেણએप
उऐॊ঳৬৓ऩৼ୥੍ର॑ৰ઱खथःऽघ؛
਩৔�ऊਚपਝ઼औोथउॉؚउકऽःभ৉ୠपेढथؚ૿ਊघॊ७থॱشऋৠीैोथः

ऽघ؛
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௽૩঻಺঵؞েણ੍ର७থॱઁؙشਣ਩ ਫ਼ด
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⋋㌣ઁਣਓ঵৳௏੕়੍ର७থॱش⋋㌣ઁਣਓ঵৳௏੕়੍ର७থॱش⋋㌣ઁਣਓ঵৳௏੕়੍ର७থॱش

َ৕୘थ ؞َُ ஂ૧ُपमؚਓ৐ਓ৏೬঵؞୘ు೬঵ؚஂ૧೬঵ऩन১൅द৒ीैोञ೬঵਑
২ऋँॉऽघऋَؚ ୰ਞ೬঵ُम১਑৲औोथःऽच॒؛
َ੘௜धலহभ૏য়੍ରُधमؚ୰ਞ್॑इऩऋैुؚ௮ऎਔඟ؞ચৡभँॊௌ௮঻ऋؚ⋇
லহ॑৶૓धखथ੘௜ਃভ॑ജघऒधऩऎؚ吮੘௜भ૑ਏਙ॑৶૓धखथ૙঵েણभಲਢ॑
࿉ऑैोॊऒधऩऎؚ⋉ిજऩ੘௜॑ਭऐऩऋैেऌেऌध௮ऌਢऐैोॊ঺ভ॑৯੐घ਄
ॉੌादघ؛
૏য়੍ରधमؚডشॡ؞ছॖই؞ংছথ५भ঳୭दुँॉऽघ؛
಺ௌরभ্॑ৌ଴पؚ௧୅५ॱॵইق৳௏పؚ঺ௌ૒ಉكऋؚௌ௮঻ق೩঻ृكजभ੫঵

पল਱ःथؚ଻શৼ୥॑ষढथःऽघ؛
୰ਞभऒध॑नअ஫इञैेःऊؚ૙ৃदभ৶ੰ॑੭ॊञीपमनअखञैेःऊऩनؚ

ௌ௮঻ق೩঻كऋघएप୐૙घॊऒध॑ৠ૵घॊभदमऩऎؚଦ઼ఌइृ௽૩঻౻৷धखथ
भਫ਼ୈ॑खथुैअऩन ඪؚ૾ऋೄ২दँोयலহ॑ਢऐैोॊ૭ચਙुँॉ ௌؚ௮঻ق೩঻ك
ध঳คपઅइथःऌऽघ؛
ऽञؚ੫঵ડपधढथमؚ଄ফਙੳੴඪभয॑৊ഋृ৖ৣप੅णযपৌघॊଦൟमनअख

ञैेःऊؚ঵ਜ঱ृৢඐৎभ਍৸ન৳मनअखञैेःऊऩनؚ঱ఘृযহௌਜ૿ਊ঻ؚ
ਓ঵ୢಉऊैৼ୥੍ରुষढथःऽघ؛
੘௜धலহभ૏য়पणःथؚ৳௏పؚ঺ভ৳૫ௌਜ૒ऩन௧୅५ॱॵইق૏য়੍ରയਤ৩ك

ऋؚୢ௜ਃঢ়ق਌੘ୢಉكध৴௚खथؚমযधভ঺قহ঵঻ؚযহௌਜ૿ਊ঻كभ৑भ৹ତ
੍ର॑ষःऽघ؛
൧૵৏ؚૺೆअऒधऋ੗ःऊधઓःऽघऋؚऽङमउਞೄपओৼ୥ऎटऔः؛਩৔भ੕়

୰੹ಉपল୑ৼ୥ษઠ॑ओ৷ਔखथउॉऽघभदؚओਹ৷ऎटऔः؛
ऽञؚহ঵঻ऋؚௌ௮঻भႈ୰भ્ਙपૢगञ੘௜धலহभ૏য়੍ର਑২॑଑োखञৃ়

ك५ؚش୭୆ତ૟॥ق ऽञमి৷खञৃ়ق਑২ણ৷॥ش५كपؚા৷भஃਛ॑ਭऐॊऒधऋ
दऌॊ਑২ऋਝऐैोथःऽघ؛ःङोभৃ়ुؚঽ঺ௌ௮঻॑૏য়੍ର॥شॹॕॿشॱش
धखथଦ઼घॊ૑ਏऋँॉؚजभञीؚஆয়ষ৆১যௌ௮঻௏೨਍৸ਃଡदमؚ૏য়੍ର॥ش
ॹॕॿشॱش੦ຊଢ଼ఊقਭ൥૮મ॑كফളਯ৚৫ಈखथःऽघ؛

ઁਣਓ঵৳௏੕়੍ର७থॱش
ؙؙؙؙؙ঍঒ঌش४؟ہۇۊKWWSV���ZZZ�KLURVKLPDV�MRKDV�JR�MS�
ؙؙؙؙؙਗ਼ਵ୞ಀك���ق؟;$(ؙؙ��������ك���ق؟��������

ؙؙؙؙؙؙPDLO؟LQIR#KLURVKLPDV�MRKDV�JR�MSؙؙؙؙ

⺾
୮
૙
؞
ગ
಺
૙
॑
અ
इ
ॊ
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ؙਏஂ૧૾ଙृਏ੍ର঻भৼ୥ृੱମभ૾யपૢगथஂ૧१شঅ५॑ਭऐैोॊेअपؚஂ
૧१شঅ५ಉभ઀୹पঢ়घॊੑ઺ृ৘঴؞१شঅ५হ঵؞઱ਝੇ؞ఔಉधभ৴൪৹ତमஂ૧
੍ର௧୅৩॔ॣقঐॿش४কكشऋষःऽघ؛
ੳੴඪभৃ়ؚ��ୃ౞௥दँढथु��ୃਰ঱दँोय્ؚ৒ႈ୰
धखथஂ૧৳૫ऋਹ৷

दऌऽघ؛଄ফਙੳੴඪभযऋਈु੗ऎਹ৷खथःॊभऋؚৢਚஂ૧قॹॖ१شঅ५ৢ؞كਚ
জঁঅজॸش३ঙথقॹॖॣ॔كदघ؛
ঝਙੳੴඪभेअऩؚഠ৲पेैऩःਉ౤ႈ೩भৃ়मి৷औोऩःऒधऋँش�ञटखؚਗംਙੳੴඪृ॔ঝ॥ٮ

ॉऽघ؛

ॹॖ१شঅ५؞ॹॖॣ॔मؚुधुधৈೡ঻॑ৌ଴धखञ१شঅ५दँॊञीؚ଄ফਙੳ
ੴඪभয॑ਭऐোोॊधऒौम੗ऎँॉऽच॒दखञऋؚਈ੺मဉرपੜइथऌथःऽघ؛
଄ফਙੳੴඪभযम৬ৡऋँॉؚऽञৈೡ঻धम੼க௴ऋୀअभदؚৈೡ঻਱ऐभॹॖ१ش
অ५؞ॹॖॣ॔भউটॢছ঒दमؚ௥ଌदऌऩःৃ়ुँॉऽघ؛
০ऽदभலহ৔ઍृ୭୆पेढथؚजभযप਱ःथःॊউটॢছ঒धؚजअदऩःुभऋ

ँॉऽघ؛
ੱମभ૾யृؚੇఔभ୰ਞ؞་ฬབྷມ؞ল୑ಉभञीؚऽञमஂ૧घॊੇఔभମ৬৓؞ಖ

ઋ৓ऩ଀૿भೄ੖ಉ॑௕ॊञीؚ঩ଞেણभஂ૧ृਃચธಫ॑ਭऐॊ१شঅ५धखथಢ਋ো
ਚেણஂ૧ق३ঙشॺ५ॸॖكऋँॉऽघ؛

ੳੴඪৌૢ஑ુ৊েણஂ૧ॢقঝشউ঍ش঒كमؚ૘যਯभુ৊েણदؚ୫হؚোຉऩन঩
ଞেણ঱भஂ૧ृਃચธಫ॑ষःؚমযभચৡपૢगञঽয়खञেણ॑੾ीॊेअपखऽघ؛

৵ૠெ੗ਃચ஑೜୧ஂ૧मৢः॑রੱधखथؚ૾யपૢगथຠऽॉृ௰ਖஂ૧ुਹ৷दऌ
ऽघ؛ମ੺ऩ৉ୠभ઱ਝपৢਚऽञमಢ਋োਚखथؚஂ૧ृਃચธಫ॑ਭऐञॉؚ೜୧द௰
ਖஂ૧॑ਭऐॊऒधुदऌऽघ؛

௰ਖ௺१شঅ५धखथमؚ௰ਖஂ૧ق঍ش঒ঊঝউؚك ௰ਖ่૧ؚ௰ਖোຉஂ૧ؚ௰ਖজঁ
অজॸش३ঙথऩनऋँॉऽघ؛
઱ਝ१شঅ५धखथमؚஂ૧ഠযૣක઱ਝ્قશു૧ഠয঍ش঒ؚك ஂ૧ഠয৳௏઱ਝؚஂ

૧௜ു஑ୢ௜઱ਝؚஂ૧ୢ௜੹ऋँॉऽघ؛

ૣක৷఻भঞথॱঝؚક୧੝ఊાभ੍ஔुਹ৷दऌऽघ؛

ஂ૧१شঅ५হ঵ਚपउऐॊ
৉ୠदभ঺ভ૞ਸણ৿

଄ফਙੳੴඪभযऋਹ৷घॊؚஂ૧१شঅ५भ઀୹ৎ৑রप৉ୠકড়धभઐ૴ؚ੫঵ಉध
৴௚खञથ೥঎ছথॸॕ॔ऩनभ঺ভ૞ਸણ৿ق೜ৃਚतऎॉಉكऋষॎोॊेअपऩॉऽ
खञق؛਴ਛ��ফ�া��঩��ௐেௌ௮੄ഠ௏ଂ੕ਜୖੳੴඪ઱ੁ௓ਤ஼قহਜ৴൪َك ଄ফਙੳੴඪभ
্॑রੱधखञஂ૧१شঅ५হ঵ਚपउऐॊ৉ୠदभ঺ভ૞ਸણ৿भৰ઱पणःथ كُ
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ணடऊै१شঅ५॑ਹ৷घॊऽदभ૴ो

ؙஂ૧৳૫मؚनभங২१شঅ५ऋ૑ਏऊ॑৘঴ऋੳ৒खؚ૑ਏ২ऋৈःযऺनञऎऔ॒भ
१شঅ५॑ਹ৷दऌॊலੌादघ؛

⋇ؙੳ৒ணட ㌣�ओমযऽञमओੇఔق৉ୠෆฐ੍ର७থॱشऩनपेॊ৻ষु૭
ચ�ऋؚકড়௠भँॊ৘ય঴भ૿ਊษઠपਏஂ૧ੳ৒भணட॑ষः
ऽघ؛

⋈ ௰ਖ৹ਪ؞
਌੘ୢਔৄછ

㌣�৹ਪ৩ऋੇ൦॑௰ਖखथؚओমযभঽয়भ২়ःृੱମभ૾ଙऩ
न॑৹ਪखऽघ؛

ؙ�ؙ ऽञؚ৘ય঴मୢపपؚੱମभ௽૩भਉ౤दँॊ୰ਞऩनपঢ়
खथؚਔৄછभ੶ো॑ൂ౅खऽघ؛

⋉ ଟਪҩਖ਼৒ ㌣�৳௏ҩୢ௜ҩૣකभ௧୅ੇऊैऩॊஂ૧ੳ৒ଟਪভभଟਪ॑৽थؚ
ਏஂ૧২ஂق૧भ૑ਏਙपૢगञયীكऋੳ৒औोऽघ؛

⋊ ৢؙੴ ㌣�ணடऊैਉಋधखथ��঩ਰ৔पؚੳ৒੥ટऋओমযपৢੴऔोऽ
घ؛ਏ੍ରؚ�ع�ਏஂ૧ع��धੳ৒औोञযऋ१شঅ५॑ਹ৷
दऌऽघ؛

⋋ १شঅ५ੑ઺
كউছথ॔ॣق
भ੿ਛ

㌣�ओমযृजभओੇఔमؚओমযभੱମभ૾யृেણ୭୆पૢगथؚ
१شঅ५भரథृ৔ઍ॑ৼ୥खؚॣ॔উছথ॑ৠीऽघ؛ਏஂ૧
भৃ়मஂ૧੍ର௧୅৩॔ॣقঐॿ४কكشपؚਏ੍ରभৃ়म
৉ୠෆฐ੍ର७থॱشप੿ਛ॑ൂ౅दऌऽघ؛

⋌ १شঅ५भ
ਹ৷৫઩

㌣�ॣ ॔উছথप੦तःथؚঽ୧ृ઱ਝद१شঅ५॑ਹ৷खऽघ؛ਏ
ஂ૧भੳ৒म঳৒਋৑ओधपৄઉऔोऽघ؛ऽञ਋৑भಥরद
ुؚੱମभ૾யऋ૗৲खञৃ়मؚੳ৒भ૗ಌ॑ணடदऌऽघ؛

⻀
ஂ
૧
৳
૫
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⻂ েણप൑ढञৃ়

⋇㌣঩ଞেણঽয়੍ରহ঵قऊऐमखك⋇㌣঩ଞেણঽয়੍ରহ঵قऊऐमखك⋇㌣঩ଞেણঽয়੍ରহ঵قऊऐमखك

ੳੴඪऩनभ৶૓पेॉؚ঩ଞभেણ॑खथःऎ঱द૑ਏऩૣක१شঅ५भਹ৷ুਢऌृਁ
ુમসಉभ੍௸ःؚৢ໩ृৰഀभ৳ଵऩनपणःथؚঽৡदम୔खःؚँॊःमਂ਍ऋँॊध
ःढञৃ়पؚমযध঺ভૣකੈ৮ভधऋీ৺॑੥लؚରஃ॑ਭऐॊऒधऋदऌॊ਑২दघ؛
؛ऊऐमखُमؚ਩৔दৰ઱औोॊَ঩ଞেણ੍ରহ঵ُभఎูदघَپ

१شঅ५৔ઍ

ڭ ૣක१شঅ५भਹ৷ରஃ
㍏�औऽकऽऩૣක१شঅ५भਹ৷पঢ়घॊੲਾभ઀୹ؚৼ୥ؙऩन

ڮ ঩ଞ৓সබଵ৶੍ର
㍏ૣක१شঅ५भਹ৷મभ੍௸ः৻ষؚ୰੹षभୢ௜ાभ੍௸ःুਢऌؙऩन

گ છథಉभ౲ऊॉ
㍏�ফস઒છؚ౲ฅসৢ໩ؚਥਹ઒ؚৰഀऩनभ౲ऊॉ

ண ட ษ ઠ

㍏�৘ય঴भ঺ভૣකੈ৮ভ

⋈㌣েણ৳૧਑২⋈㌣েણ৳૧਑২⋈㌣েણ৳૧਑২

েણप൑჉खथःॊযपؚ൑჉भங২पૢगथ૑ਏऩ৳૧॑ষःؚ௏೨दધ৲৓ऩਈ଩଒
২भেણ॑৳௽घॊधधुपؚঽয়॑ஃশघॊऒध॑৯৓धखथःऽघ؛

ਏ ੯

ڭ ਼ఝ৸৬ऋؚ੅ढथःॊৱਓृચৡ॑ણ৷खथुؚऩउেણऋ൑჉खथःॊ؛

ڮ ஡ఔऊैରஃ॑ਭऐॊऒधऋदऌॊৃ়मؚजठैऋર੔औोॊ؛

ჰஃ৔ઍ

ڭ েણؙؙ ڮ ક୧ؙؙ گ ઇ୘ؙؙ ڰ ஂ૧ؙؙ ڱ ୢ௜

ڲ লਓؙؙ ڳ ে঵ؙؙ ڴ བྷມ

ษ ઠ � ৘ય঴भেણ৳૧૿ਊୖ
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ਛফ৏ৄযਛফ৏ৄয
भலহभலহ

ਛফ৏ৄযਛফ৏ৄয
भலহभலহ

⻄
ਛ
ফ
৏
ৄ
਑
২

⻄ ਛফ৏ৄ਑২

ੳੴඪऩनؚਖ਼૵ચৡऋਂેীऩয॑১൅৓प৳૧ख੍ؚରघॊ਑২दघ؛ଃਓଵ৶ृీ
৺ಉभ੍ର॑खऽघ؛ਛফ৏ৄ਑২पमؚপऌऎীऐॊध১৒৏ৄ਑২धભਔ৏ৄ਑২भ�ण
ऋँॉऽघ؛১৒৏ৄ਑২मমযभਖ਼૵ચৡभங২पेॉؚৣ੶भگणपীథऔोऽघ؛

ৌ଴धऩॊ্
⋇৏ৄ…ਖ਼૵ચৡऋಳऐथःॊभऋৢଞभ૾ଙभ্
⋈৳ଯ…ਖ਼૵ચৡऋ෩खऎਂેীऩ্
⋉ଓஃ…ਖ਼૵ચৡऋਂેীऩ্

ؙৼ୥ษઠ؟�৉ୠෆฐ੍ର७থॱؚش঩মఘ১੍ର७থॱقش১ॸছ५ك
ؙؙؙؙؙؙੇ൦ଇਖ਼ਚऩन
ؙணடษઠੇ؟൦ଇਖ਼ਚ

ؙমযभਔઓ॑๑੎खؚੱମभ૾ଙृেણ૾யपଦൟखऩऋैؚ
মযप৻ॎढथଃਓ॑ଵ৶खञॉؚஂ૧१شঅ५ऩन૑ਏऩీ৺
॑੥लؚময॑৳૧੍؞ରखऽघ؛ਈुిભधઅइैोॊয॑ੇ
൦ଇਖ਼ਚऋ৭लؚ৏ৄযमষढञऒध॑ੇ൦ଇਖ਼ਚपਾઔखऽघ؛

َ১৒৏ৄ਑২ُधमશपؚ০मপຣ୏टऋؚలਟਖ਼૵ৡऋਂેীपऩढञৃ়प૟इथँ
ैऊगीঽै৻৶যقભਔ৏ৄয॑ك੐৒खथउऎ਑২ऋَભਔ৏ৄ਑২ُदघ؛ભਔ৏ৄ
যमੇ൦ଇਖ਼ਚऋ৭ભघॊભਔ৏ৄ૰୚যभ૰୚भৣؚময॑৻৶खथీ৺घॊऩनؚময
॑৳૧੍؞ରखऽघ؛

ਛফ৏ৄ਑২भুਢऌ
َ১৒৏ৄ਑২ُ

⋇ ㌣َ১৒৏ৄ਑২ُணखয়थษઠमؚउકऽःभ৉યभੇ൦ଇਖ਼ਚदघ؛

⋈ ㌣�َ ணয়છُपਸइथؚૺආጺমؚકড়௠ؚః੶হඨ઒৥છؚୢపभ൧૵છಉभછథ
ऋ૑ਏदघ؛

⋉ ㌣�ணखয়थऊैଟਖ਼ऽदम৺�ऊাऎैःऊऊॉؚા৷धखथૺආጺম৅ষুਯમृ
ઽোഀ౛৻ऩनऋ૑ਏदघ؛ऽञؚ༓৒ऋ૑ਏऩৃ়मؚ༓৒મऋऊऊॉऽघ؛

َભਔ৏ৄ਑২ُ
َભਔ৏ৄీ৺ُ॑ਁ઒যभ੿ਛघॊَਁਫ઒છُद੥लऽघَ؛ ਁਫ઒છُभ੿ਛા৷धؚ
ભਔ৏ৄ૰୚যषभਾີऋ૑ਏदघ؛



ڭ 専門の医師に相談したいとき
ؙ௧୅भୢపऋःॊୢ௜ਃঢ়॑ੴॉञःৃ়मَؚ ਸ਼�ฆُ॑૞ස

ॺୢभःॊୢ௜ਃঢ়شੳੴඪ१এٸؙؙ
شੳੴඪႈ೩ୢ௜७থॱٸؙؙ
঩মഠফಖઋୢ৾ভऋੳ৒खञ௧୅ୢभःॊୢ௜ਃঢ়ٸؙؙ
঩মੳੴඪ৾ভऋੳ৒खञ௧୅ୢभःॊୢ௜ਃঢ়ٸؙؙ

ڮ 若年性認知症について相談したいとき　پ໑঩؞ফଜফ઩॑௾ऎ

ઁਣ਩଄ফਙੳੴඪ१এشॺঝش঒
كਣ਩঺ভૣකভை৔ઁق����ਣ৘વયૻ੘৛ম঴ઁؙ��������ٿ
ਗ਼ਵ؟������MDNXQHQ#KWF�RU�MSؙؙ������������؟;$(ؙ������
ओਹ৷ৎ৑؟াعস໫঩ق�ك��؟��ع��؟

଄ফਙੳੴඪ॥شঝ७থॱش
��ఎੴ਩পਿ৘઄া঴ਕഛ৯ؙ��������ٿ�୞৉
ਗ਼ਵ؟�������������
ओਹ৷ৎ৑؟া໫঩عଅ໫঩ك��؟��ع��؟��ق

132১য଄ফੳੴඪ१এشॺ७থॱش
���਎੃ৗ೛યৗ೛ূؙ��������ٿ��রਁঅঝ౪ყॢজشথঁॖॶ���
ਗ਼ਵ؟������������
�������������؟;$( KWWS���ZZZ�MQ�VXSSRUW�FRP�

گ 介護全般について相談したいとき
৉ୠෆฐ੍ର७থॱش

ؙؙؙؙؙउકःभ৘঴भउउेजর৾ૅયपਝ઼औोथःऽघ؛

ৼৼ ୥୥ ษษ ઠઠ
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৉ୠෆฐ੍ର७থॱઁؙؙؙشਣ਩ ਫ਼ด
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ڰ その他   ※祝日・年末年始を除く

ਁஇ঺੮১যੳੴඪभযधੇఔभভ�ઁਣ਩੍৖
ؙؙਗ਼ਵ؟������������ ك�����ع�����ৼ୥ৎ৑ؙقؙ

ઁਣ৘ੳੴඪ॥شঝ७থॱش
؟ৰ઱਌৬ઁق ਣ৘ਁقஇ঺੮১যੳੴඪभযधੇఔभভ�ઁਣ਩੍৖ेॉ੻౏كؙك ؙ
ؙؙਗ਼ਵ؟������������ ك�����ع�����਷໫঩ؙ؞াقؙ

ੳੴඪਗ਼ਵৼ୥
ككऋઈ੾شਣ਩৉ୠෆฐॣ॔௓ਤ७থॱઁقਣ਩ઁ؟ৰ઱਌৬قؙ
ؙؙਗ਼ਵౌ�لؙ������������؟໫঩ؙ؟��ع��؟����� ৼ୥৩मੳੴඪभযधੇఔभভভ৩م�
ؙؙਗ਼ਵ؟�������م��ਣ਩঺ভૣක૒ভઁق��ৼ୥৩म঺ভૣක૒؟��ع��؟���਽໫঩ؙلؙ�����
ਁஇ঺੮১যੳੴඪभযधੇఔभভ كম৖ਗ਼ਵৼ୥قؙ
ؙؙਗ਼ਵ؟�������ك��؟��ع��؟��সؙعাق�����
كਵથમৢق�������������؟५ঐ঍؞௚ఝپؙؙ

ੳੴඪ���୞ਁقஇଃ੮১যੳੴඪ੒ଆଃ੮ك
ؙؙਗ਼ਵق������������؟া؞਽ؙك��؟��ع��؟��

ڱ ホームページ
଄ফਙੳੴඪ१এشॺঝش঒ ਫ਼ด

଄ফਙੳੴඪ१এشॺঝش঒भ੍ରಉ॑ൕൗखथःऽघ؛

଄ফਙੳੴඪ॥شঝ७থॱش ਫ਼ด

଄ফਙੳੴඪपঢ়घॊੴ௙ृੲਾ॑ൕൗखथःऽघ؛

ੳੴඪஂ૧ੲਾॿॵॺডشॡق'&QHWك ਫ਼ด

ੳੴඪஂ૧ଢ଼஢؞ଢ଼ఊ७থॱشऋઈ੾घॊ঍ش঒ঌش४दघஂ؛૧पঢ়घॊ
஘رऩੴ௙ऋ੭ैोऽघ؛

كড঒ॿॵॺق7)$0��1: ਫ਼ด

৸বभஂ૧৳૫१شঅ५॑઀୹घॊহ঵঻ऩन॑ਫ਼ดदऌऽघ؛

ੳੴඪইज़شছ঒ॻॵॺ॥঒ ਫ਼ด

ੳੴඪपঢ়घॊইज़شছ঒ृ൥౰ভ ૚ؚ৉भ਄ॉੌा॑৿઺दງஂखथःऽघ؛

ੳੴඪ॑ੴॉؚੳੴඪधেऌॊ��H����QHW ਫ਼ด

ੳੴඪपঢ়घॊ੦ຊੴ௙ृ஘رऩੲਾ॑ॎऊॉृघऎোুदऌऽघ؛
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৸বभஂ૧৳૫१شঅ५॑઀୹घॊহ঵঻ऩन॑ਫ਼ดदऌऽघ؛

ੳੴඪஂ૧ଢ଼஢؞ଢ଼ఊ७থॱشऋઈ੾घॊ঍ش঒ঌش४दघஂ؛૧पঢ়घॊ

ੳੴඪपঢ়घॊইज़شছ঒ृ൥౰ভ ૚ؚ৉भ਄ॉੌा॑৿઺दງஂखथःऽघ؛
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ಖઋ௽૩঻৳௏ૣකু໩
ମ৬௽૩঻ু໩

उકऽःभ৘ય঴௽૩ૣක૿ਊୖ

ঽয়੍ରୢ௜ उકऽःभ৘ય঴௽૩ૣක૿ਊୖ

ം୰ুਊস ඐਜ੔भ੕ਜ৖ऩन
ੈভऐ़॒

௽૩ফস उકऽःभ৘ય঴भ௽૩ফস૿ਊ كবড়ফসقୖ
ফসহਜਚق়ੌੋુ؞ௐেফসك

્શ௽૩঻ুਊ

उકऽःभ৘ય঴௽૩ૣක૿ਊୖ

౻৷৳૫ ঁটشডشॡુਁق૙঵਍৒ਚك

௏೨৳૫ ඐਜ੔भ੕ਜ৖ऩन
৘ય঴भ৳૫૿ਊษઠ

ে୵৳૫ؚક୧টشথ ీ৺खथःॊে୵৳૫ভ঺ؚস੆ਃঢ়भ૿ਊୖ

ஂ૧৳૫ उકऽःभ৘ય঴ஂ૧৳૫૿ਊୖ

௽૩ૣක१شঅ५ उકऽःभ৘ય঴௽૩ૣක૿ਊୖ

ਛফ৏ৄ਑২ ੇ൦ଇਖ਼ਚ
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଄ফਙੳੴඪ੍ରफ़ॖॻঈॵॡ
ؙؙصৼ୥॑ਭऐॊযऋੴढथउऌञःऒधص

৅ؙষؙઁਣ਩௏೨ૣකଂ৉ୠુে঺ভ௓ਤୖٹ
ਣ৘রય੦঴ઁؙ��������ٿ �����
������������؟;$(ؙ������������؟/)7

ૐؙਁஇ঺੮১যઁਣ਩঺ভૣක૒ভؙౣٹ
ਣ৘વયૻ੘৛ম঴ઁؙ��������ٿ �����ઁਣ਩ૣකভை৔ �మ
������������؟;$(ؙ������������؟/)7

ઙૄভ঺ॱॽ३੫઺ഀླؙྀླؙྀഀٹ
ਣ৘রય༐োਆઠ঴ઁؙ��������ٿ ���
������������؟;$(ؙ������������؟/)7

ফڰ৅ষ঩ؙഥਮٹ �া

ઁਣ਩

ؙऒभफ़ॖॻঈॵॡमؚ଄ফਙੳੴඪपৌखथৼ୥॑ਭऐॊ্ृ੍ର॑
ষअ্ऋੴढथउऌञः৔ઍ॑ऽधीञुभदघ؛

⋇ؙৼুभਵ॑ेऎലऌऽखॆअ؛
⋈ؙৼ୥঻भ઼ऊोञ૾ய॑པ඼खऽखॆअ؛
؛ੳੴඪध൧૵औोथःॊऊਭ൧भથ૮ؚ৒਋ਭ൧ؚ৔സఇऩनܒؙؙؙ
⋉ؙৼ୥঻भ൑ॉओधभ৔ઍ॑ੴॉऽखॆअ؛
৽ੋ৓ऩऒधदలਟऋ؛�౞ਭ൧दँॊऋੱଦऩभदਭ൧खञःܒؙؙؙ

ਂ਍ऩन؛
⋊ؙৼ୥॑ਭऐॊ্मऒभफ़ॖॻঈॵॡ॑ഭ॒दउःथऎटऔः؛
४भش६पૢगؚ�ؚ�ঌش�ৼ୥ৌૢৎपमؚৼ୥঻भ૾யृॽܒؙؙؙ

ॳকشॺ॑૞અपిજऩ਑২ृ१شঅ५भੲਾ॑ॎऊॉृघऎ
ହ৥खऽघ؛

ؙ�ؙ ؙؙ૑ਏऩহ෧ऊैହ৥खؚৃ়पेढथमಲਢ੍ର॑खऽखॆअ؛

�૞અધ൴!
•଄ফਙੳੴඪ੍؞ରफ़ॖॻঈॵॡ

ؙ �ഥਮ�ফؙؙشଢ଼ఊপਿ७থॱ؞ੳੴඪஂ૧ଢ଼஢ك঺ૣقؙাق੝ၖ�ගك
•଄ফਙੳੴඪঁথॻঈॵॡ

ؙ �ഥਮ�ফؙؙشଢ଼ఊপਿ७থॱ؞ੳੴඪஂ૧ଢ଼஢ك঺ૣقؙাق੝ၖ�ගك
　•ੳੴඪ�ඪ૾શৌૢफ़ॖॻঈॵॡ
ؙؙग़ش२ॖ�ઙ�ؙ����ফ�া৅ষ
　•َೄ২ੳੴ௽૩ُؙ كௐেௌ௮੄ق�ঊঝ५ॿॵॺ۔


